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Educac¢ao, Meio Ambiente e Saude nas Escolas

EDUCAQI\O, MEIO AMBIENTE E SAUDE NAS ESCOLAS
Prof. Francisco José Pegado Abilio

UNIDADE |
MEIO AMBIENTE NA EDUCAGAO BASICA

Caro aluno, o material a seguir, foi produzido com o intuito de contribuir para a
construgcao de um conhecimento sistematizado, problematizador e atualizado referente a tematica
“Educacéao, Meio Ambiente e Saude nas Escolas”.

Ao longo do texto, pretende-se promover um dialogo frutifero e, para isso, a sua
colaboragao é essencial para que o processo significativo de ensino-aprendizagem ocorra.

Assim como afirma Paulo Freire:

“... Ensinar ndo é Transferir conhecimentos, contelidos, nem Formar é
acao pela qual um sujeito criador da forma, estilo ou alma a um corpo
indeciso e acomodado.” (FREIRE, 2007, p.23).

Iniciaremos nosso material didatico, relacionado o Tema Transversal “Meio Ambiente” e a
Educacao, voltada principalmente para o Ensino das Ciéncias Biologicas.

1. MEIO AMBIENTE E EDUCAGAO: ENTRE O DISCURSO E AS PRATICAS EM
ESCOLAS

As mudangcas que tem ocorrido na atualidade, representadas pelas
transnacionalizagdes das informagdes e necessidades de novos conhecimentos tém levado ao
repensar dos objetivos da Educacao Escolar. Como resultado, tem-se a preocupagido na
preparagao de uma cidadania plena, o que leva a uma busca constante para que a aprendizagem
possa se processar de forma integrada entre Sujeito-Sociedade-Educagao, cumprindo com as
exigéncias desse mundo globalizado e complexo (MORIN, 2001).

A Escola, historicamente, tem sido apontada como locus de difusdao dos elementos da
cultura e da sociedade. As mudancas estruturais oriundas da evolugcao sécio-econdmica, cientifica
e tecnologica, impingem na sociedade concepgdes e valores que se reflete em todas as esferas
do Estado e consequentemente nos objetivos e fins da Educagao Nacional.

E fundamental o estabelecimento de politicas publicas que fortalecam as escolas de
Educacao Basica, tendo em vista a importancia que exercem no processo de formacao social,
cultural, humana e ética da sociedade. Mesmo tendo alcangado grandes avangos, no que se
referem aos seus objetivos, conteudos, estratégias metodoldgicas e materiais didaticos, o
universo escolar ainda necessita de caminhos que Ihe permitam contemplar dimensdes relevantes
do conhecimento. Dimensdes essas que, muitas vezes, sdo enfraquecidas pela énfase no
tecnicismo e pela falta de uma formacgao holistica que inter-relacione as diferentes potencialidades
do ser humano.

Os movimentos de reforma educativa da ultima década tém contribuido para o estudo da
qualidade do processo de ensino-aprendizagem, e muitos investigadores focalizam a atencao
sobre a capacidade docente e sobre a necessidade de tornar mais atraente e prazerosa a pratica
pedagdgica, tanto para educadores quanto para educandos (ZABALA, 1998). Portanto, adequar o
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ensino a essa realidade é incentivar os professores a serem praticantes da investigagdo em suas
aulas, estabelecendo um sentido maior de valor e dignidade a pratica docente.

O Ensino das Ciéncias Bioldgicas sofreu a influéncia dessas transformacgdes e as
reflexdes sobre os pressupostos tedricos e os modelos educacionais adotados ao longo dos
dltimos cingiienta anos (ABILIO; NASCIMENTO, 2003), possibilitaram aos educadores a
construcao de um rico acervo teérico cujos conhecimentos permitem reconhecer os equivocos e
os impasses da educagao cientifica, bem como apontar saidas para uma educacido escolar
efetivamente relevante do ponto de vista cientifico e socialmente comprometido com os problemas
da sociedade contemporanea (BARRETO, 2003).

Na perspectiva de definir a Base Comum Nacional prevista na Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao Nacional (LDBEN) n° 9.394/1996 (BRASIL, 1996) o Ministério da Educagao (MEC),
em 1997, apresenta a comunidade escolar os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) para o
ensino fundamental (BRASIL, 1997). O documento, classificado pelo Conselho Nacional de
Educacdo (CNE) como um “Guia Curricular’ redimensiona, na forma, o tratamento dado a
estrutura curricular e propde, no conteudo, a discussdo de temas considerados emergentes na
sociedade atual, entre eles, os de ordem sécio-ambiental.

A organizacdo do Curriculo das Ciéncias Naturais através de Eixos Tematicos, de
acordo com Brasil (1998a), representa uma forma de organizagdo nao-linear e interativa dos
conteudos, tendo como grande objetivo a superagdo da abordagem linear e fragmentada dos
conhecimentos.

2. ENSINO DAS CIENCIAS BIOLOGICAS versus TEMAS TRANSVERSAIS

A Educacao para a Cidadania requer que questdes sociais sejam apresentadas para a
aprendizagem e a reflexdo dos alunos (GUEVARA et al., 1998), buscando um tratamento didatico
que contemple sua complexidade e sua
dindmica, dando-lhes a mesma importancia das ETICA
areas convencionais. /

O Curriculo ganha flexibilidade e
abertura, ja que os temas podem ser

q lizad q d ORIEMTAGAD SAUDE
rioriz ntextualiz r m SEXUAL el -
p o. ados e co. extualiza .OS e ?CO .o co PORTUGUES | o0
as diferentes realidades locais e regionais. HISTORIA
CIENCIAS
Desde 1995 vem sendo promovido GEOGRAFIA

, . . N ~ ARTES
debate a nivel nacional, visando a formulacao

de novos PCN, que vem a ser uma proposta de
conteudos que referenciem e orientem a
estrutura curricular do sistema educacional do
pais.

MEIO AMBIENTE
PLURALIDADE CULTURAL
Figura 1 — Interligacao entre os Temas

. o . Transversais e as diferentes disciplinas do
A inclusdo de um nucleo de

conteudos, ou temas, reunidos sob a
denominacdo geral de “Convivio Social e
Etica”, em que a Etica, a Pluralidade Cultural, o
Meio Ambiente, a Saude e a Orientacao
Sexual devem passar a ser trabalhados nas
escolas transversalmente aos conteudos
tradicionais (Figura 1).

curriculo do ensino fundamental.

Fonte:
http://3.bp.blogspot.com/ m7QQQlaszYc/ShTW
x7atW I/AAAAAAAAHeM/9kpm-
HF9Ty0/s320/TEMAS+TRANS.bmp acesso em
27 de maio de 2010.
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Com a inclusdo desses temas na estrutura curricular das escolas brasileiras de ensino
fundamental e médio, conforme previsto no documento elaborado pela equipe do MEC pretende-
se: 0 resgate da dignidade da pessoa humana, a igualdade de direitos, a participacdo ativa na
sociedade e a co-responsabilidade pela vida social (ARAUJO, 2003, MORENO, 2003).

Segundo Brasil (1998c) os critérios adotados para a eleicdo dos Temas Transversais
foram:

e Urgéncia Social (questdes que se apresentam como obstaculos para a concretizagdo da
plenitude da Cidadania);

e Abrangéncia Nacional (com a necessidade de acrescentar temas relevantes a realidade
loco-regionais);

o Possibilidade de Ensino e Aprendizagem no Ensino Fundamental;

e Favorecer a compreensdo da realidade e a participagcao social — que os alunos possam
desenvolver a capacidade de posicionar-se diante das questbes que interferem na vida
coletiva, superar a indiferencga e intervir de forma responsavel.

Alguns temas podem ser explorados sob diferentes angulos, por exemplo, o tema
Sexualidade, explora aspectos psicologicos, bioldgicos e culturais, possibilitando ao adolescente
levantar questbes relativas a sua sexualidade e refletir estes aspectos no ambito das relagoes
interpessoais e nos contextos histéricos. O professor de Ciéncias Bioldgicas pode trabalhar
Temas Transversais tendo em vista esta visdo do ser vivo (do homem) nos seus diferentes
aspectos que se interrelacionam: fisioldgico, psiquico e cultural (FAGALI et al., 1988).

Surge entdo uma discussdo e questionamentos entre os educadores a respeito dos
Temas Transversais: Qual deve ser o papel da escola dentro de uma sociedade plural e
globalizada e sobre quais devem ser os conteudos abordados? Qual a origem e o porqué dessa
estrutura curricular vigente nas escolas, que privilegiam a Biologia, a Fisica, a Histéria, a
Matematica, a Linguagem, etc.?

Uma primeira concepg¢ao é que os Conteudos Curriculares Tradicionais formam o eixo
longitudinal do sistema educacional, e em torno dessas areas de conhecimento, devem circular,
ou perpassar, transversalmente, esses temas mais vinculados ao cotidiano da sociedade. Assim,
nessa concepgao, se mantém as disciplinas que estamos chamando de tradicionais do curriculo
(como a Biologia, dentre outras ciéncias), mas seus conteudos devem ser impregnados com os
Temas Transversais.

Outra concepgao acredita que € integrando interdisciplinarmente os conteudos
tradicionais e os Temas Transversais, ou seja, € entendendo que a transversalidade s6 faz
sentido dentro de uma concepcao interdisciplinar do conhecimento. Exemplificando essa proposta,
o professor de Ciéncias Biologicas necessita integrar o conteudo especifico de sua area nao soé
aos Temas Transversais, como 0s que objetivam a construcdo da cidadania, mas também aos
demais conteudos curriculares, como os de Geografia, Historia e Lingua Portuguesa.

Por exemplo, a area de Biologia inclui a comparagao entre os principais 6rgaos e funcgoes
do aparelho reprodutor masculino e feminino, relacionando seu amadurecimento as mudangas no
corpo e no comportamento de meninos e meninas durante a puberdade e respeitando as
diferencas individuais. Dessa forma, o estudo do corpo humano nao se restringe a dimensao
biolégica, mas coloca esse conhecimento a servico da compreensado da diferenga de género
(contetido de Orientagdo Sexual) e do respeito a diferenga (contetdo de Etica) (BRASIL, 1998c).

Para que os Temas Transversais se tornem significativos no Processo Educacional,
devem ser trabalhados em diferentes contextos, em niveis crescentes de complexidade e
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articulados & escolha e tratamento dos contetdos. E preciso destacar a necessidade de dar
sentido pratico as teorias e aos conteldos cientificos trabalhados na Escola e de favorecer a
analise de problemas atuais.

Os Temas Transversais apontam varias conexdes com todos os Eixos Tematicos de
Ciéncias Naturais, seja para a melhor compreensdo dos conhecimentos e questdes cientificas
sejam para a ampliagdo das analises (Figura 2).

Meio Ambiente \

- Ciéncias
Salide conexdes

Maturais

Orientacéo Sexual /

Figura 2 — Conexdes entre os Temas Transversais: Meio Ambiente, Saude, e Orientagdo Sexual com
as Ciéncias Naturais. Fonte: o autor.

Atualmente, em meio a industrializac&o intensa e a urbanizagado concentradas, também
potencializadas, convive-se com as ameagas como 0 buraco na camada de ozbnio, a bomba
atbmica, a fome, as doencas endémicas nao controladas e as decorrentes da poluicdo. Ao se
analisar a degradacdo ambiental, € necessario ir além dos aspectos técnicos, considerando-a
também como fruto de formas e padrées de organizacao social (BACCEGA, 2000). A perspectiva
fatalista que leva a tratar a problematica ambiental como se fosse um mal necessario ou o prego
pelo progresso € uma abordagem que nada contribui para a compreensdo das questdes
ambientais. Esse eixo tematico permite a conexdo com o Tema Transversal Meio Ambiente;

Para o Tema Transversal ou tema gerador “Meio Ambiente” os PCN (BRASIL 1998)
enfatizam a necessidade de desenvolver os seguintes objetivos no contexto da escola:

e Desenvolver a atitude dos Conhecimentos cientificos como essenciais para o

entendimento das dindmicas da Natureza buscando uma Educagdo Ambiental,

e Reconhecer o ser humano como parte integrante da Natureza, assim como o papel
do Homem e sua agédo as mudangas nas relagdes entre os seres vivos e a alteragao
dos recursos e ciclos naturais;

e Entender os desgastes ambientais como consequéncia do desenvolvimento
econdmico e discutir as bases para um desenvolvimento sustentavel.

:: PERGUNTAS?? ::

Caro aluno.

Vocé ja teve acesso aos PCN, principalmente o documento que trata dos Temas
Transversais?

Qual sua opinido sobre esses parametros e sua aplicabilidade?

Por que vocé acha que foram escolhidos esses Temas Transversais e como o

professor deve tratar estes na sua pratica pedagdgica?
Pense. Reflita. Questione-se.
Acesso o site: http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/ttransversais.pdf
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2.1 MEIO AMBIENTE: CONCEITOS BASICOS

Muitos autores tém apresentado definicbes para Meio Ambiente e Educacao
Ambiental, alguns com concep¢des controversas e outros tantos com definicdes roménticas e/ou
antropocéntricas (GUERRA; ABILIO, 2006).

Abaixo apresentamos alguns conceitos basicos que se fazem necessarios para se
entender o Meio Ambiente. Os conceitos aqui apresentados foram baseados em Baccega (2000),
Brasil (1998a), (1998b), Lima-e-Silva et al. (2002), Dias (2002) e Sato (2002).

MEIO AMBIENTE - o conjunto de condigées, leis, influéncias e interagbes de ordens
fisicas, quimicas e bioldgicas, que permite, abrigam e regem a vida em todas as suas
formas (Quadro I). AMBIENTE, no entanto pode ser definido como o conjunto de
fatores naturais, sociais e culturais que envolvem um individuo e com os quais ele
interage, influenciando e sendo influenciado por eles;

Quadro I. A tipologia das concepgdes sobre o Meio Ambiente na EA (SAUVE, 1997).

AMBIENTE RELACAO CARACTERISTICAS

para ser apreciado e natureza como catedral, ou como um utero,
Como natureza o

preservado pura e original

Como recurso para ser gerenciado herancga biofisica coletiva, qualidade de vida
Como problema para ser resolvido énfase na polui¢do, deteriorizagdo e ameacgas
Como lugar para EA para, sobre e no para a natureza com os seus componentes sociais,
viver cuidar do ambiente histéricos e tecnolégicos

espacgonave Terra, "Gaia", a interdependéncia

Como Biosfera como local para ser dividido ) o
dos seres vivos com os inanimados
Como projeto ) a natureza com foco na analise critica, na
o para ser envolvido o . i .
comunitario participagao politica da comunidade

NATUREZA - O mundo fisico como conjunto de “reinos” Mineral, Vegetal e Animal,
considerado como um todo submetido as “leis naturais” (em oposi¢cao a leis morais e
as leis politicas). As forcas que produzem os fenémenos naturais formas (Quadro Il);

ECOSSISTEMA: O conjunto vivo formado pela Biocenose e pelo Biétopo em
interacdo. Uma floresta, considerada em sua totalidade, isto é, com seus Fatores
Abiodticos e Comunidades de seres vivos em interacéo, constitui um ecossistema;

ECOLOGIA - Deriva de duas palavras gregas: Oikos, "casa", "habitacdo", e logia,

“estudo”, “ciéncia”. Associado ao meio ambiente refere-se a ele como a "casa dos
seres vivos" - as relagdes dos organismos entre si e com o0 seu meio;
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CONSERVAGAO — Manejo racional e prudente da Biosfera ou seus recursos naturais
para atingir o maior beneficio sustentado possivel, mantendo o potencial de uso para
satisfagcdo das necessidades das futuras geracgdes. Segundo a ONU, conservagao
seria 0 “uso racional dos Recursos da Terra para chegar ao mais alto padrdo de
qualidade de vida para o homem?”.

Quadro |I: Categorias dos Conceitos e Concepcdes de Natureza (TAMAIO, 2002)

CATEGORIAS DE

CARACTERISTICAS
NATUREZA
Elabora uma versao de supernatureza, mae-natureza. Aponta
L a grandiosidade da natureza, sempre harmdnica, enaltecida,
Roméntica . o .

maravilhosa, com equilibrio e beleza estética, algo belo e

ético. O homem nao esta inserido neste processo.
Interpreta a natureza como uma fornecedora de vida e como
Antropocéntrico fonte de recursos para o homem; o ser humano é o centro do
(Utilitarista) universo e modifica a natureza (agao antropica). A natureza ¢é

vista como uma estrutura isolada do homem.

Define a Natureza de uma forma ampla, vaga e abstrata:

Generalizante “ » A
tudo” é natureza.

O Meio Ambiente aparece como sinbnimo de Natureza,
priorizando o lugar onde os seres vivos habitam bem como os
Naturalista fatores bidticos e abidticos. Ela é tudo que nao sofreu agao de
transformagéo pelo homem, tais como as matas, bichos, os
alimentos.

Desenvolve uma abordagem histérico-cultural. Essa leitura
apresenta ao homem e a paisagem construida como
. ) elementos constituidos da Natureza. Postula uma
Sécio-Ambiental . i
compreensdo de que o homem apropriou-se da natureza e
que o resultado dessa acdo foi gerado e construido no

processo histérico.

E aquela que mostra o ser humano é mais um ser vivo que
o esta inserido no Meio Ambiente sem que este ultimo tenha
Biocéntrica . o o
que, necessariamente, ter utilidade para o homem. Essa visao

se diferencia da antropocéntrica porque ela ndo depende da

utilidade que o Meio Ambiente possui ter ao ser humano.

DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL: Promocdo de valores que mantenham os
padrées de consumo dentro do limite das possibilidades ecoldgicas a que todos
podem, de modo razoavel aspirar (Quadro lll); Minimizar impactos adversos sobre a
qualidade do ar, da agua e de outros elementos naturais, a fim de manter a
integridade global do Ecossistema.
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Quadro lll. Tipologias das Concepgdes do Desenvolvimento Sustentavel (segundo SAUVE, 1997)

1. Desenvolvimento continuo, com inovagao
tecnolégica e mercado livre baseado no
crescimento econdémico.

Credo: Crescimento econdmico, com principios
neoliberais, que irdo resolver os problemas sociais e
ambientais.

Caracteristicas: Produtividade e
competitividade; A ciéncia e a tecnologia para o
crescimento econdmico com respaldo nos controles
legais.

Concepgdao do ambiente: Ambiente como
recurso para o desenvolvimento e o gerenciamento.

Uso racional dos recursos para a sustentabilidade.

2. Desenvolvimento dependente na ordem
mundial.

Credo: Os problemas sociais serdo resolvidos
pelo crescimento econdmico se houver um controle
pelas organizagbes superiores.

Caracteristicas: Mercado livre em grandes
escalas e inovagdes cientificas e tecnologicas para
reestruturacdo das condigbes sociais. Organizagoes
mundial ou pactos regionais, acordos e legislaco.

Concepgcao do ambiente: Toda a biosfera
como um "pool" de recursos para ser gerenciado
pelas organizagdes superiores.

3. Desenvolvimento alternativo

Credo: Somente uma mudanga global nos
valores e nas escolhas sociais ira permitir um
desenvolvimento sustentavel nas comunidades.

Caracteristicas: Desenvolvimento biorregional
econdmico, com distingdo das necessidades e dos
desejos, redugdo da dependéncia, utilizagdo dos
recursos renovaveis, estimulo aos processos
democraticos, participacao e solidariedade.

Concepgao do ambiente: Ambiente como um

Projeto Comunitario.

4. Desenvolvimento autonomo
(desenvolvimento indigena)

Credo: O desenvolvimento é valorado se a
manutencao da identidade cultural e da integridade
territorial for preservada.

Caracteristicas: Economia de subsisténcia,
baseada na solidariedade, associada as distintas
cosmologias.

Concepgao do ambiente: O ambiente como
territério (lugar para se viver) e Projetos Culturais
Comunitarios.

Definir EDUCAGAO AMBIENTAL ¢é falar sobre Educagdo, dando-lhe uma nova
dimensao: a dimensao ambiental, contextualizada e adaptada a realidade interdisciplinar,
vinculada aos temas ambientais locais e globais (GUERRA; ABILIO, 2006). Este novo enfoque

151




Educacao, Meio Ambiente e Satide nas Escolas

busca a consciéncia critica que permita o entendimento e a intervencado de todos os setores da
sociedade, encorajando o surgimento de um novo modelo de sociedade, onde a Conservagao dos
Recursos Naturais seja compativel com o bem-estar socioeconémico da populagao.

Portanto, a Educagao Ambiental € um Processo (Figura 3):

— em que se busca observar a preocupacido dos individuos e comunidades para as
questdoes ambientais, fornecendo informacbes e contribuindo para um Desenvolvimento
Sustentavel e uma Consciéncia Critica;

— de reconhecimento de valores e clarificagdes de conceitos, modificando as atitudes em
relagdo ao meio, para entender e apreciar as inter-relagdes entre os seres humanos, suas culturas
e seu meio biofisico (TBILISI, 1977);

— relacionado com a pratica das Tomadas de Decisées e a Etica que conduzem para a
melhoria da Qualidade de Vida;

— por meio do qual o individuo e a coletividade constréi valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a Conservagao do Meio Ambiente, bem de uso
comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade (BRASIL, 1999, no
Art. 1° da Lei n® 9.795 de abril de 1999 da PNEA);

— em que se busca despertar a preocupacao individual e coletiva para a questao
ambiental, contribuindo para o desenvolvimento de uma consciéncia critica e estimulando o
enfrentamento das questdes ambientais e sociais (TRIGUEIRO, 2003);

— em que se procura trabalhar ndo apenas a mudanga cultural, mas também a
transformacao social, assumindo a crise ambiental como uma questéo Etica e Politica.

devem esta em P \ Social

Ohj etivos sintoniz

Econdmica
da EA

Politica
Cultural
Ecoldgica
C&T

Realidades

"

para prover

Complexidade
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| Compreens&o
\\ Percepcao

dos VAMgs  e—
fatgres do M.A

Adatapgdo

para mygar
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Miriam Salles

Figura 3 - http://miriamsalles.info/wp/wp-content/uploads/mapamentalobjetivosedamb.jpg
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A incorporagao da questdo ambiental no cotidiano das pessoas pode propiciar uma nova
percepcao nas relagdes entre o Ser Humano, Sociedade e Natureza, promover uma reavaliagao
de valores e atitudes na convivéncia coletiva e individual, assim como, reforcar a necessidade de
ser e agir como cidadao na busca de solugbes para problemas ambientais locais e nacionais que
prejudiquem a qualidade de vida (DIAS, 2003; SATO, 2001).

No Quadro IV, sdo apresentados as principais concepgdes e categorias de Educagao
Ambiental, modificado e adaptado de segundo Guerra e Abilio (2006).

Quadro IV. Concepgdes e categorias de educagdo ambiental que podem ser utilizadas para analise
de estudos de percepcdo ambiental de diferentes atores sociais (adaptado e modificado de
GUERRA; ABILIO, 2006).

CATEGORIAS DE EDUCAGAO

AMBIENTAL CARACTERISTICAS

Generalista Quando demonstra uma visdo ampla e confusa sobre
conteudos e/ou atividades de Educacdo Ambiental.

Quando valoriza “em excesso” o0 processo de preservacao
Preservacionista dos recursos naturais (manutencdo dos recursos naturais
intocaveis ou para as geragoes futuras).

Quando valoriza o processo de conservagao dos recursos
Conservacionista naturais (0s recursos naturais podem ser explorados desde
que seja utilizado de forma racional).

Processos de formagdo do individuo que busca a
sensibilizagdo quanto aos problemas ambientais e utilizagéo
dos recursos ambientais de forma racional.

Processos de formagdo do individuo critico e reflexivo e
Conscientizagao que busca a conscientizagdo quanto aos problemas ambientais
e utilizagdo dos recursos ambientais de forma racional.

Promocédo de valores que mantenham os padrbes de
consumo dentro do limite das possibilidades ecoldgicas a que
todos podem, de modo razoavel aspirar; minimizar impactos

Sensibilizacao

Desenvolvimento

Sustentavel . )
adversos sobre os recursos naturais, a fim de manter a
integridade global do Ecossistema.
Quando demonstra uma confusao com a Ciéncia Ecologia
Ecologista ou seus conceitos; ou quando se verifica que € apenas no
Ecossistémica Ecossistema onde se deve desenvolver atividade de Educacéao
Ambiental.
Quando os diferentes atores sociais associam a EA como
Disciplina Curricular uma disciplina curricular ou “ensinar para o meio ambiente”,
efc.

Quando demonstra que as atividades de EA podem ou vao
contribuir para “resolver” os problemas ambientais;

Quando demonstra que haja interagbes entre disciplinas,
através de um planejamento integrado das experiéncias de
aprendizagem, para se desenvolver atividades e/ou praticas
educativas de EA.

Quando considera o Meio Social e o Cultural inserido no
Ambiente Natural; Processo de formagao-informagcao e o
desenvolvimento da consciéncia critica sobre as questdes
ambientais com a participagdo das comunidades na
conservagao e manutencao do equilibrio ambiental.

Atividade Resolutiva

Pratica Educativa
Interdisciplinar

Sdécio-Ambiental-
Cultural
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Desenvolver propostas de Projetos que envolvam as Tematicas Meio Ambiente e
Educacao Ambiental se faz também necessario entender os seguintes conceitos:

Interdisciplinaridade — Qualidade de uma pesquisa que integra um conjunto de
especialistas de diferentes areas para tratar de uma questdo abrangente (LIMA-E-SILVA et al.,
2002), transferindo métodos de algumas disciplinas para outras, identificando novos objetos de
estudo (GUEVARA et al.,, 1998). As interagcbes entre disciplinas fazem-se ora por um
planejamento integrado das experiéncias de aprendizagem, em que um mesmo tema é tratado por
diferentes tempos do saber, ora por intersegdes proprias entre campos que compartiiham um
mesmo objeto de estudo (BACCEGA, 2000).

Multidisciplinaridade — Procura reunir resultados obtidos mediante o enfoque disciplinar
(GUEVARA et al., 1998). Nao ha interagao/ integragao entre as disciplinas.

Transdisciplinaridade — é um enfoque holistico do conhecimento que recupera as
dimensdes para a compreensdo do mundo na sua integralidade, transgredindo as fronteiras
epistemoldgicas preestabelecidas das ciéncias tradicionais e necessitando de conhecimentos
advindos de duas ou mais disciplinas para ser estabelecida (LIMA-E-SILVA et al., 2002).

Transversalidade — Os temas integram as areas convencionais de forma a estarem
presentes em todas elas, relacionando-as as questbes da atualidade e que sejam orientadores
também do convivio escolar. Ndo se trata de que os professores das diferentes areas devam
parar sua programacgao para trabalhar os temas, mas sim de que explicitem as relagdes entre
ambas e as incluam como conteldos de sua area, articulando a finalidade do estudo escolar com
as questdes sociais, possibilitando aos alunos o uso dos conhecimentos escolares em sua vida
extra-escolar (BRASIL, 1998c).

Na Figura 4 é possivel exemplificar de forma esquematica, o Modelo proposto por
Jantsch, demonstrando as diferencas entre Multi, Pluri, Inter, Transdiciplinaridade. Este modelo
pode favorecer ao aluno a esclarecer as diferengas entre estas categorias.

MULTIDISCIPLINARIDADE '
Sistema de um s6 nivel e de objetivos T
multiplos; nenhuma cooperagao.

PLURIDISCIPLINARIDADE D:ﬂ*ﬂ
.'I.'-II.'.’. -...-'--:-:-I.'I--.'II-|'-'I..'.' [ 0 W +. +

INTERDISCIFLINARIDADE [' ]
4 ; g A v_

=
[

TRANSDISCIPLINARIDADE

Sistema de niveis e de objetivos

muitiplos; coordenagao com wsta-s ' 2
a uma finalidade comum dos 7
sistemas.

= w_|-~+-_l -4_|'

Figura 4 — Modelo esquematico de Jantsch demonstrando as diferengas entre Multi, Pluri, Inter,
Transdiciplinaridade.Fonte:http://www.unipazrecife.org.br/Textos%20Site/Manifesto%20da%20Trans

diciplinaridade%20-%20Laura%20Monte%20Serrat_arquivos/imaqe002.jpg acesso em 27 de maio de
2010
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No mapa conceitual (Figura 5) é possivel perceber a interligacdo entre a Educagao
Ambiental e o desenvolvimento sustentavel, com intuito das sociedades contribuirem para a
melhor qualidade de vida planetaria.

EDUCACAO AMBIENTAL ‘

Pedagogia Interdisciplinar ‘

Questionadora da

Relacio homemyentorno ‘

Rumo a valores

|
Solidariedade | Etica | ‘ Pensar Global

Atraves de

Novo Paradigma Educacional

Caracterizado por

Pedagogia Mudanca de Preservacdo Meio Novosistemadeé
Interdisciplinar Afitudes Ambiental relacdes

Em direcao a um

Desenvolvimento Sustentavel

Para alcancar

Melhor qualidade de vida planetaria

Figura 5 — Mapa conceitual sobre a Educagdao Ambiental.
Fonte:http://www.efdeportes.com/efd69/ea01.qif.

Caro aluno.
Apds analisar o Mapa Conceitual acima, faga uma producédo textual
interligando todos os seus elementos.

Acreditamos no seu potencial. Boa sorte.

3. MEIO AMBIENTE: DA PERSPECTIVA HISTORICA A ETICA AMBIENTAL

Os antecedentes histéricos mostram que a Crise Ambiental que hoje vivemos deu-se
inicio na década de 40. O problema se agrava com o langamento da bomba atébmica, em 1945,
onde o homem achava que tinha conquistado o poder da destruigao total de si proprio e de todas
as demais espécies sobre a terra (DIAS, 2003). As cidades de Hiroshima e Nagasaki foram

vitimas da ignorancia e da ganancia pelo poder.
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Apesar da preocupacdo com os problemas que afetam o Meio Ambiente ser
relativamente recente na sociedade contemporanea, hoje, este € um assunto de interesse
universal. A Constituicao Brasileira de 1988, em seu artigo 225, determina que “todos tém direito
ao Meio Ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e
preserva-lo para geragoes presentes e futuras” (BRASIL, 1988).

Segundo Jacobi (2003) nestes tempos onde a informacdo assume um papel cada vez
mais relevante, Ciberespaco, Multimidia, Internet, a Educacdo para a Cidadania representa a
possibilidade de motivar e sensibilizar as pessoas para transformar as diversas formas de
participagdo na defesa da Qualidade de Vida (ABILIO, 2008).

Nesse sentido, cabe destacar que a Educagdo Ambiental assume cada vez mais uma
fungao transformadora, onde a corresponsabilizagcao dos individuos torna-se um objetivo essencial
para promover um novo tipo de desenvolvimento, o desenvolvimento sustentavel (JACOBI, 2003).

Na Figura 6 é possivel perceber relagdes entre alguns problemas ambientais atuais e
alguns eventos histéricos que buscam ou buscaram discutir solu¢gdes para melhoria e resolugéo
destas problematicas.

[ ]q—| Sustentabilidade

J
Coures )

Rapidez e "encurtamento”
das distancias
[Cunferéncla Estocol mo] 1972 f //'

‘@ L [Sociedade Urbano-Industrial ]
¥

Firal do Ao «{2009) — _
Conferéncia Estocolmo

rgponcooo| (LRSI ——>

Pecuaria

Figura 6 -_http://andrewmichaelbox.wordpress.com/geografia/

A seguir apresentamos um resumo dos principais fatos/eventos ocorridos a nivel mundial
e de Brasil, sobre a tematica ambiental. Utilizamos autores como Dias (2003), Sato (2002), Brasil
(1981, 1988, 1997, 1999), dentre outros documentos, referenciais tedricos e sites educativos M,

M'se quiser saber mais sobre alguns fatos e eventos da Histéria da Educagiao Ambiental no Brasil,

acesse o Site

http://www.neves.mg.gov.br/ribeiraodasneves/templates/impressao _noticia?id sessao=6&id noticia=262
156




Educac¢ao, Meio Ambiente e Saude nas Escolas

PERIODO PRINCIPAIS ACONTECIMENTOS

¢ Rachel Carson publica em 1962 o livro “Primavera Silenciosa” (Silent Spring), onde
discute o problema dos pesticidas na agricultura e também a extingdo de espécies
(CARSON, 1969); A autora chama atencdo para a diminui¢do da vida aquética em
alguns dos Grandes lagos Norte-Americanos causando a morte de aves provocadas
pelos efeitos secundarios imprevistos do DDT e outros pesticidas, assim como
constatava-se certa inquietacdo dos agricultores com a proliferagdo de insetos em
lavouras;

¢ A ONU promoveu uma Conferéncia, na qual reuniram-se 30 especialistas de varios
paises, para estudo e analise da situacdo dos Recursos Naturais do planeta;

1960

1969

¢ As discussdes sobre a interdisciplinaridade chegou ao Brasil e logo exerceu influéncia

na elaboragao da Lei de Diretrizes e Bases N° 5.692/71;

Realizada em 1972 a "Primeira Conferéncia das Nag¢bes Unidas sobre Meio Ambiente",

em Estocolmo, Suécia, com o tema sobrevivéncia da humanidade. Em resposta as

recomendacgdes da conferéncia, a UNESCO promoveu em Belgrado (lugoslavia) um

Encontro Internacional em Educagdo Ambiental onde criou o Programa Internacional

1970 de Educacdo Ambiental — PIEA;

a e Foi elaborado um relatério, o Meadows, feito pelos técnicos do MIT - Masschusetts

1979 Institute Technology encomendado pelo Clube de Roma. O relatério foi duramente
criticado pelos paises de terceiro mundo, isso, porque os paises subdesenvolvidos
tinham receio de bloqueios no processo de industrializagdo e na exploragdo dos
recursos naturais;

¢ A Delegagao Brasileira na Conferéncia de Estocolmo declara que o pais esta aberto a

poluigdo, porque o que se precisa é dolares, desenvolvimento e empregos. Apesar disto,

contraditoriamente o Brasil lidera os paises do Terceiro Mundo para nao aceitar a Teoria
do Crescimento Zero proposta pelo Clube de Roma;

Em 1973, foi criada a SEMA, Secretaria Especial de Meio Ambiente - vinculada a

Presidéncia da Republica e subordinada ao Ministério do Interior. No inicio do governo

de José Sarney foi criado o Ministério do Desenvolvimento Urbano e Meio Ambiente;

e Em 1977, registramos varios eventos importantes para a Educagdo Ambiental exemplo
disto foi a Conferéncia Intergovernamental de Educagao Ambiental realizada em
Tbilisi na Geodrgia, ex-Unido Soviética (para maiores detalhes acesse o site:
http://educambiental.wordpress.com/2009/09/01/tratado-educacao-ambiental-tbilisi-
georgia-ex-urss-de-14-a-26-de-outubro-de-1977/);

¢ O entdo Presidente Figueiredo, baixa a Lei n° 6938 de 31 de Agosto de 1981, que
dispbem a Politica Nacional do Meio Ambiente (acesse o0 site:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L6938.htm);

e A Constituicdo Brasileira, de 1988, em Art. 225, no Capitulo VI - Do Meio Ambiente,
Inciso VI, destaca a necessidade de promover a Educagdo Ambiental em todos os niveis
de ensino e a conscientizacdo publica para a preservagdo do meio ambiente. Para

1989 cumprimento dos preceitos constitucionais, leis federais, decretos, constituicdes

estaduais, e leis municipais determinam a obrigatoriedade da Educagdo Ambiental.

Na assembléia geral da ONU, foi criado uma Comissao Nacional para o Meio Ambiente

e Desenvolvimento. Tendo como objetivo principal pesquisar os problemas ambientais

numa perspectiva global;

O CONAMA (Conselho Nacional do Meio Ambiente) apresenta uma resolugdo que

estabelece as Diretrizes para a Educacédo Ambiental;

¢ A Fundagdo Getulio Vargas publica o relatério de Brundtland, "Nosso Futuro Comum
“o desenvolvimento sustentado” e a “nova ordem mundial’. Este relatério almejava uma
mudancga de enfoque, apontando para a conciliagdo entre a conservacdo da natureza e
do crescimento econémico;

e O MEC aprova o Parecer 226/87 do conselheiro Arnaldo Niskier, em relacdo a

1980
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necessidade de inclusdo da Educagdao Ambiental nos curriculos escolares de 1° e 2°
Graus e em 1988, ¢é langada pela Secretaria do Estado do Meio Ambiente de Sao Paulo
e a CETESB, a edicao piloto do livro "Educacdo Ambiental - Guia para professores de 1°
e 2° Grau”;

Criacdo do IBAMA - Instituto Brasileiro do meio Ambiente e Recursos Naturais
Renovaveis, surgida da fusdo do SEMA com o IBDF (Instituto Brasileiro de
Desenvolvimento Florestal) a SUDHEVE (Superintendéncia de Desenvolvimento da
Borracha), e a SUDEPE (Superintendéncia de Desenvolvimento da Pesca);

1990

1999

Em 1990 ocorre o | Curso Latino-Americano de Especializagdo em Educagdo Ambiental.
PNUMA/IBAMA/CNPq/CAPES/UFMT realizada em CUIABA-MT (1990 a 1994);

O MEC resolve que todos os curriculos nos diversos niveis de ensino deverao
contemplar contetdos de Educacdo Ambiental (Portaria 678 -14/05/91);

Acontece a maior Conferéncia ja realizada pelas Nagdes Unidas no Rio de Janeiro, com
fins pacificos direcionada ao Meio Ambiente e ao Desenvolvimento “Rio 92", contando
com a presenca de 170 paises. E criada a Agenda 21, onde sdo resumidas as acgdes
para o desenvolvimento sustentavel para ser adotado pelos paises assinantes do
tratado, visando uma nova visdo para a cooperagao Internacional sobre as questbes
ambientais e o Tratado de Educagao Ambiental para Sociedades Sustentaveis;

E criado os Centros de Educacdo Ambiental do MEC, com a finalidade de criar e difundir
metodologias em Educagdo Ambiental e a Criagdo da Comissédo Interministerial de
Educacdo Ambiental MMA,;

E aprovada a Lei de Diretrizes e Bases da Educagido Nacional (LDBEN) n°
9.394/1996 (BRASIL, 1996) e em 1997, o MEC apresenta a comunidade escolar os
Parametros Curriculares Nacionais (PCN) para o ensino fundamental (BRASIL, 1997)
e em 2000, o] do ensino médio (site:
http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/blegais.pdf);

E aprovada a Politica Nacional de Educagdo Ambiental Lei n° 9.795, de 27 de abril de
1999 (Acesse o site: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L9795.htm)

2000
a
2010

(e o futuro??)

Em setembro de 2002, as Nagdes Unidas realizou a Cupula Mundial sobre
Desenvolvimento Sustentavel (também conhecida como Rio+10), em Joanesburgo,
na Africa do Sul. O encontro reuniu lideres mundiais, cidaddos engajados, agéncias das
Nagdes Unidas, instituicdes financeiras multilaterais e outros grandes atores, para avaliar
a mudanga global desde a histérica Conferéncia das Nagbes Unidas para o Meio
Ambiente e Desenvolvimento (também conhecida como a Cupula da Terra, ou Rio-92);

O Decreto N° 4.281, de 25 de junho de 2002 regulamenta a Lei que institui a Politica
Nacional de Educagdo Ambiental e da outras providéncias;

No ano de 2003 foi realizado o Il Encontro Tematico Meio Ambiente e Educacéao
Ambiental na UFPB, realizado em Joado Pessoa pela Universidade Federal da Paraiba;

Em setembro de 2004 é realizada a Consulta Publica do ProNEA, o Programa Nacional de
Educagdo Ambiental, que reuniu contribuicdes de mais de 800 educadores ambientais do
pais. Em novembro foi realizado o V Férum Brasileiro de Educacdo Ambiental, apds sete
anos de intervalo ocorrido entre o IV Férum, com o langamento da Revista Brasileira de
Educacdo Ambiental e com a criacido da Rede Brasileira de Educomunicacdo Ambiental -
REBECA. Ainda em novembro, apés dois anos de existéncia enquanto Grupo de Estudos,
é oficializado o Grupo de Trabalho em Educagdo Ambiental da ANPEd, Associacao
Nacional de Pés-Graduagao e Pesquisa em Educagdo. Em dezembro é criado o Grupo de
Trabalho de Educagdo Ambiental no FBOMS, o Férum Brasileiro de ONG' s e Movimentos
Sociais;

e Em 2007 foi realizado o | Seminario Regional de Educagdo Ambiental para o Semi-Arido
Brasileiro e lll Encontro Paraibano de Educagcao Ambiental, realizado pela Universidade
Federal da Paraiba,;
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e Em 2009 foi realizado o | Simpésio Paraibano de Meio Ambiente realizado pela
Universidade Federal de Campina Grande no campus de Cajazeiras-PB e | Congresso
Nacional de Educagdo Ambiental, realizado pela Universidade Federal da Paraiba no
Campus [;

¢ A 152 Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Mudanga do Clima, conhecida como COP
15, foi um encontro importante para a prevengédo de desastres climaticos. O evento, foi
realizado entre os dias 07 e 18 de dezembro de 2009, em Copenhague, Dinamarca,
reuniu lideres de todo o mundo e pretendia definir o comportamento dos paises para a
diminuicdo do aquecimento global. E importante lembrar que para diminuir a emisséo de
gases de efeito estufa é necessario adotar alteragbes no modelo de desenvolvimento
econdmico e social, como a reducdo do uso de combustiveis fésseis, energia limpa e
renovavel, o fim do desmatamento e a mudanca de habitos de consumo. Adotando
medidas como essas, sera possivel estabilizar a concentracdo global de carbono até
2017, quando deve comegar a cair, chegando a ser 80% menor do que em 1990 (para
maior informacao e senso critico acesse o site: http://www.tvcultura.com.br/cop15/);

¢ A Conferéncia Rio + 20 sera realizada em 2012, e pretende rever os progressos obtidos
pelos paises no cumprimento da Agenda 21 de crescimento econémico, desenvolvimento
social e protecdo ambiental — estabelecida na Rio 92 —, suprir as lacunas existentes,
reafirmar o compromisso politico dos Estados com o desenvolvimento sustentavel e
estabelecer novos compromissos necessarios. Em tempos de grandes desafios — como
as mudancas climaticas, a insegurancga alimentar, a instabilidade financeira e econdmica,
o desemprego, os padrdées de consumo insustentaveis e a extincdo de espécies—, o
objetivo da conferéncia serd encontrar solugbes combinadas para as crises econémica,
social e ambiental, com foco na economia verde, num contexto de desenvolvimento
sustentavel e erradicacao da pobreza (Site Oficial da Conferéncia:
http://www.un.org/esa/dsd/rio20/).

Os Problemas Ecolégicos ndao dependem de uma simples solugao técnica, pedem uma
resposta ética, requerem uma mudanga de paradigma na vida pessoal, na convivéncia social, na
producdo de bens de consumo e, principalmente, no relacionamento com a Natureza (JUNGES,
2004).

A Etica Ambiental ndo se sustenta em uma Etica Antropocéntrica e Individualista
decorrente de uma concepcgao dissociativa de sujeito e objeto, de natureza e cultura e outras
tantas dualidades que impregnam os campos do sentido do pensamento moderno (TRISTAO,
2005). Esse movimento de idéias que vem se expressando em praticas sociais, tentando criar
novas sensibilidades e racionalidades, manifesta-se em uma outra ética e em algumas tendéncias
do Ambientalismo que, desde os anos de 1970, exerceram influéncias diretas sobre a Educacgéao
Ambiental (TRISTAO, 2005).A seguir sdo descritos as trés principais correntes da Etica
Ambiental para a conservacéo dos recursos naturais.

ETICA CONSERVACIONISTA ROMANTICO-TRANSCEDENTAL (1800):

Os tedricos dessa corrente entendem a Natureza em um sentido quase que religioso,
demonstrando uma apreciagédo espiritual da natureza (PIRES; SANTOS, 1996). Para estes, a
Natureza possui um Valor Estético-Espiritual, porque transforma o ser humano, ocasionando
experiéncias de valor e sentido para a vida, de prazer, de pacificacao interior, de sensibilizacdo
ambiental, valorizando e/ou enfatizando a Etica Preservacionista. Estes acreditam que a Natureza
deve ser preservada em seu estado selvagem, condenando susauvéa destruigdo para o ganho
material e econémico (John Muir). “A Natureza possui outros usos além dos ganhos econémicos
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humanos” (R.W. Emerson; H.D. Thoreau). Adeptos da corrente: grupos populares de conservagao
e/ou ONGs (PIRES; SANTOS, 1996).

ETICA DA CONSERVAGAO DE RECURSOS (INiCIO DO SECULO XX):

Baseia-se na Filosofia Utilitarista de John Stuart Mill, tendo como Principio Basico: “A
maior quantidade de bens para o maior nimero de pessoas durante o maior periodo de tempo
possivel” (Pinchot) (PIRES; SANTOS, 1996). A natureza é entendida como reunido de
componentes uteis, utilizaveis, ou ndo perigosos para o ser humano — Valoragdo Antropocéntrica
da Natureza. Os Recursos Naturais sdo vistos como ali-mento para a maquina econdmica e
contribuem para a por¢cao material da qualidade de vida. De acordo com Junges (2004), no
enfoque antropocéntrico o ser humano detém um protagonismo no mundo, uma vez que apenas o
ser humano pode agir moralmente e tomar decisbes. Os atores sociais que defendem esse
enfoque buscam a solugdo para problemas ambientais na perspectiva do papel central do ser
humano em relacdo a natureza. Os adeptos dessa corrente concordam na equidade da
distribuicdo dos recursos entre consumidores, tanto atuais como futuros e a eficiéncia na
utilizacdo dos mesmos (a auséncia de rejeitos). Estes partem do principio da adog¢ao do conceito
de Uso-Multiplo para as terras e aguas da nagio. Adeptos da corrente: Agéncias Publicas que
lidam com gerenciamento de recursos naturais e Empresas de Consultoria Ambiental (PIRES;
SANTOS, 1996).

ETICA ECOLOGICO-EVOLUCIONARIA DA TERRA (1949):

Nasceu com o desenvolvimento da Ecologia Evolucionaria (Aldo Leopold) (PIRES;
SANTOS, 1996). Esta escola filoséfica se baseia no modelo de Etica Biocéntrica ou Ecocéntrica
(Etica da Terra).

Os tedricos que acreditam no enfoque biocéntrico defendem que o ser humano é apenas
um elemento a mais no ecossistema da natureza, um elo entre muitos na cadeia de reproducao
da vida (JUNGES, 2004). Por isso, o protagonismo pertence a vida e a crise ecoldgica precisa ser
equacionada numa perspectiva biocéntrica. Os adeptos dessa corrente acreditam na Perspectiva
do Nao-Equilibrio.

A natureza ndo € uma simples colecdo de partes independentes, algumas uteis e outras
descartaveis, mas um sistema complicado e integrado com processos e componentes
interdepedentes. Nesta perspectiva, esta seria uma abordagem ideal para a Conservagao do
ponto de vista biolégico. Assumem a importancia dos processos evolucionarios e ecolégicos para
gerar e controlar os recursos naturais utilizados pelo homem. O conhecimento de que os sistemas
ecoldgicos sdo dindmicos e instaveis, € a nogao de que o ser humano é parte do mundo natural e
necessariamente deve ser incluido na A¢ao Conservacionista.

4. A QUESTAO AMBIENTAL NOS LIVROS DIDATICOS DE CIENCIAS E BIOLOGIA

Os Livros Didaticos (LD) de Ciéncias e Biologia, respectivamente, do Ensino
Fundamental e Ensino Médio tratam os temas de Meio Ambiente e Educagdo Ambiental de forma
superficial. E possivel generalizar que o processo educativo no Brasil ndo tem sido resultado das
mudancas cientificas ou tecnolégicas, mas sim de uma influéncia das editoras, que acompanham
os efeitos econdmicos, sociais e politicos ocorridos no pais (SATO, 1992).
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De fato, segundo Bizzo (2000), uma vez que o poder econdémico dos grupos empresariais
envolvidos com a produgcdo e comercializagdo dos LD é muito grande e a capacidade de
resisténcia de publico-alvo é diminuto e seu discernimento e critica nem sempre acompanham seu
vulto. E raro encontrar um professor de escola publica que n&o tenha recebido brindes de algumas
editoras, mesmos nos mais inacessiveis pontos do pais. Outro detalhe sintomatico é o
conhecimento pessoal que os professores afirmam ter com autores de LD. Nao é raro que
possuam em seus livros pessoais autografos, mesmo que dificiimente aprovados por eventual
analise grafo técnica elementar.

Em pesquisa realizada com 180 professores de Ciéncias de escolas publicas do Ensino
Fundamental, de diversas cidades da regido de Campinas-SP (MEGID-NETO; FRACALANZA,
2003) foram analisadas as concepcgoes e praticas desses professores sobre o livro didatico de
Ciéncias. Os usos que os professores alegam fazer do LD em suas atividades docentes foram
aglutinados em trés grandes grupos, segundo Megid-Neto e Fracalanza (2003):

¢ Num primeiro grupo, os professores indicam uso simultdneo de varias colegbes didaticas,
de editoras ou autores distintos, para elaborar o planejamento anual de suas aulas e para
a preparagao das mesmas ao longo do periodo letivo.

e Num segundo grupo, comentam que o livro didatico é utilizado como apoio as atividades
de ensino-aprendizagem, seja no magistério em sala de aula, seja em atividades extra-
escolares, visando especialmente a leitura de textos, a realizagcdo de exercicios e de
outras atividades ou, ainda, como fonte de imagens para os estudos escolares,
aproveitando fotos, desenhos, mapas e graficos existentes nos livros.

e Por fim, num terceiro grupo, os professores salientam que o livro didatico & utilizado como
fonte bibliografica, tanto para complementar seus proprios conhecimentos, quanto para a
aprendizagem dos alunos, em especial na realizagdo das chamadas “pesquisas”
bibliograficas escolares.

A pratica pedagdgica da Educacdo Ambiental requer um caminho bastante complexo,
envolvendo um plano da reflexdo e das experiéncias adquiridas mediante a realizacdo de certos
projetos experimentais, tendo como suporte um rico potencial metodolégico e matérias didaticos
auxiliares (ABILIO; GUERRA, 2005, GUERRA; ABILIO, 2006).

A seguir apresentamos sugestdes e orientagdes para elaboragdo de um projeto escolar
na area das Ciéncias Bioldgicas, o qual, vocé alun@, pode adaptar e modificar, a fim de investigar
a questdao ambiental nos livros didaticos de Ciéncias do ensino fundamental (6° ao 9° ano) e de
Biologia do ensino médio.
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ETAPAS DE UM PROJETO

1. TEMA / TITULO: Meio Ambiente e Educagdo Ambiental nos Livros Didaticos de Ciéncias e Biologia

2-INTRODUGAO: Deve incluir consideracdes gerais sobre o tema a ser desenvolvido e uma abordagem inicial

sobre o tema do projeto a ser desenvolvido;

Exemplo:

O debate sobre a situagao do Ensino em Ciéncias em nosso pais comegou a ser mais intenso a partir
da década de 1930 (MEGID-NETO; FRACALANZA, 2003), quando foi criado o Ministério da Educagao, Saude e
Cultura (PRETTO, 1995). A preocupagédo com o Livro Didatico (LD) vem desde essa época, acentuando-se a
partir da década de 1950.

Pesquisas realizadas sobre o LD, a partir da década de 1970, tinham apontado para suas deficiéncias
e limitagdes, implicando um movimento que culminou com a avaliagao institucional, a partir de 1994, dos LD
distribuidos nas escolas publicas pelo Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD) (DELIZOICQV et al., 2002).

De um modo geral, o LD é um poderoso estabilizador do ensino tedrico, técnico e fragmentario de
Ciéncias e Biologia, coibindo a fungdo do professor como planejador e executor do Curriculo (KRASILCHICK,
1987; 2004). Considerando-se o baixo poder aquisitivo da populagéo brasileira e a elevada taxa de evaséao e
repeténcia nas escolas, é possivel afirmar que o LD talvez represente o Unico meio textual que os brasileiros
interagem durantes suas vidas. E, portanto, sendo o LD um produto comercial, dificilmente apresenta propostas
renovadoras, 0 que significaria um risco mercadoldgico.

Pelas suas dificeis condigbes de trabalho, os docentes preferem os livros que exigem menor esforgo,
nos quais se apdiam e que reforcam uma metodologia autoritaria e um ensino teérico (ABILIO et al., 2004,
ABILIO; GUERRA, 2005).

O LD é, sem sombra de duvida, um importante material de apoio da Pratica Docente, sendo o recurso
didatico mais utilizado pelo professor, e para boa parte é o principal recurso, planejando seus cursos conforme o
LD adotado (SATO, 2002). O professor fica tdo condicionado ao LD que quando n&o o adota, desenvolve
conteudos, propdem atividades e exercicios bastante semelhantes, aos propostos nos LD (DELIZOICQV et al.,
2002). Segundo Costa (2002), se devemos mudar pela educagdo, a primeira coisa que se precisa fazer &

“capacitar” o professor que € o principal agente dessa mudanca.

3. OBJETIVOS: Deve utilizar verbos no Infinitivo (recorrer a lista de verbos por categoria de aprendizagem

segundo Bloom et. al ?"

Exemplo:
OBJETIVO GERAL:
e Avaliar de forma critica como os temas e/ou conceitos sobre Meio Ambiente e Educagao Ambiental
sao tratados nos Livros Didaticos de Ciéncias e Biologia, ndo so referentes aos conteidos, mas também
com relagdo aos procedimentos metodoldégicos propostos e as atividades relacionadas a preservagao

e/ou conservagao dos Recursos Naturais;

(®) A taxonomia dos objetivos educacionais, também popularizada como taxonomia de Bloom, ¢ uma
estrutura de organizagao hierarquica de objetivos educacionais. Foi resultado do trabalho de uma comissao
multidisplinar de especialistas de varias universidades dos EUA, liderada por Benjamin S. Bloom, na década
de 1950. Para maiores detalhes acesse o] site:
http://pt.wikipedia.org/wiki/Taxonomia_dos_objetivos_educacionais.
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2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Analisar os contelidos referentes Tematica Ambiental nos livros didaticos de Ciéncias e Biologia
utilizados em escolas de nivel fundamental e médio do seu municipio publicados apds 1992 (pds
Eco-92);

e Verificar se os Conteudos sobre Meio Ambiente e Educacdo Ambiental nos Livros Didaticos de
Ciéncias e Biologia possibilitam aos alunos o conhecimento e uma reflexdo critica sobre as
questdes ambientais atuais;

e Investigar se as propostas metodolégicas contidas nos Livros Didaticos promovem um “fazer”
tedrico-pratico no ambiente escolar na busca de uma aprendizagem significativa dos temas
ambientais;

4. JUSTIFICATIVA: Deve evidenciar as Relevancias (social — politica — econdmica - cultural e ambiental)
para implantagao do projeto.

Exemplo:

“A Perspectiva Ambiental consiste num modo de ver o mundo em que se evidenciam as inter-
relagdes e a interdependéncia dos diversos elementos na constituicdo e manutengao da vida. Em termos de
educacdo, essa perspectiva contribui para evidenciar a necessidade de um trabalho vinculado aos
principios da dignidade do ser humano, da participacdo, da co-responsabilidade, da solidariedade e da
equidade” (BRASIL, 1997).

Pretende-se com esse projeto avaliar se os conteudos referentes ao Meio ambiente e Educacao
Ambiental contido nos livros didaticos de Ciéncias (6° ao 9° ano) e de Biologia do ensino médio podem
corroborar com a sensibilizagao por parte do educando dos problemas ambientais atuais.

E de fundamental importancia que os contetdos referentes ao Meio Ambiente possibilitem aos
educandos entender e refletir sobre as questdes ambientais vigentes para que estes possam atuar como
agentes multiplicadores da Educagdo Ambiental, o que reforca a necessidade urgente de uma analise e
avaliagao dos livros-textos adotados em escolas de nivel fundamental e médio.

5. PROBLEMATICA (S) (a ser investigada)

Exemplo: No desenvolvimento deste projeto a questdo essencial reporta-se para o Meio Ambiente e a
Educacédo Ambiental nos Livros Didaticos de Ciéncias e Biologia. Partindo deste principio questiona-se:
e Os textos contidos nos livros didaticos levam ao aluno compreender as nogdes sobre Meio
Ambiente e Educagcdo Ambiental, relacionando esses conteddos ao seu dia-a-dia?
e As informagbes promovem uma sensibilizagdo dos problemas ambientais e articula os aspectos
cientificos, tecnoldgicos, sociais e politico de seu cotidiano?
e As propostas metodolégicas nos livros didaticos podem levar o aluno a uma aprendizagem
significativa e a adquirir uma postura consciente como cidaddo para atuar como elemento
propagador da Educagdo Ambiental?

6. HIPOTESE (S) (a serem testadas)
Exemplo (construir em forma de afirmativa):

A “Sensibilizagdo Ambiental” possibilita ao aluno conhecimentos e condigbes que venham ajuda-lo
a desenvolver a capacidade de observar, interpretar, compreender os fendmenos ou situagdes,

contextualizar os fatos ou objetos, acontecimentos e valorizar o Meio Ambiente;
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7. MATERIAL E METODOS: Indicar os pressupostos teérico-metodolégicos e descrever todos os
procedimentos a serem utilizados para a implementacéo do projeto;

Exemplo:

Utilizaram-se como pressupostos tedrico-metodoldgicos, os fundamentos da Pesquisa Qualitativa,
através da Pesquisa Bibliografica e Documental.

Segundo Marconi e Lakatos (2004) e Moreira (2004), as Metodologias Qualitativas apresentam
as seguintes caracteristicas: foco na Interpretagdo que os préprios participantes tém da situagdo sob
estudo, em vez de na Quantificacéo; Enfase na Subjetividade, em vez de na Objetividade; Flexibilidade no
processo de conduzir a pesquisa; Orientagdo para o processo € nao para o Resultado; Preocupagédo com o
Contexto, no sentido de que o comportamento das pessoas e a situagéo ligam-se intimamente na formagéo
da experiéncia; Reconhecimento do impacto do processo de pesquisa sobre a situagdo de pesquisa —
admite-se que o pesquisador exerce influéncia sobre a situacdo de pesquisa e é por ela também
influenciado.

Este projeto de pesquisa sera desenvolvido a partir da analise dos Livros Didaticos de Ciéncias do
Nivel Fundamental (6° ao 9° ano) e de Biologia do ensino médio referente @ Tematica Ambiental,
baseando-se nos critérios estabelecidos pelo PNLD (Programa Nacional do Livro Didatico) (BRASIL, 2008).
Para tanto serdo selecionados livros-textos adotados por escolas publicas de Jodo Pessoa. A analise das
Concepcdes de Natureza, Meio Ambiente e Educagdo Ambiental contidas nos LD serdo baseadas nas
categorias descritas em Sauvé (1997, 2005), Tamaio (2002) e Guerra e Abilio (20086).

EXEMPLO DE RESULTADOS DE UMA PESQUISA SOBRE A TEMATICA AMBIENTAL NOS LIVROS
DIDATICOS DE CIENCIAS E BIOLOGIA

Vila e Abilio (2010) analisaram 96 Livros Didaticos (LD) do 6° ao 9° ano (antiga 5% a 82 série) do
Ensino Fundamental e, 35 livros do 12 a 32 série do Ensino Médio, publicados durante o periodo de 1990
a 2007, os quais todos apresentaram conteudos basicos referente de Meio Ambiente e Educagéao
Ambiental (EA). Os principais resultados obtidos pelos autores foram:

No que se procede sobre Meio Ambiente, 13 obras (13,54%), do 6° ao 9° ano do ensino
fundamental procuraram explicar aos seus leitores o conceito, enquanto 83 obras (86,46%) nao tiveram a
mesma atencdo. Perante as visbes dos conceitos de Meio Ambiente, as que mais se destacaram foram:
Doze livros (92,30 %) apontaram uma concepgéo de Meio Ambiente como Biosfera. Por exemplo: “E tudo
que esta em nosso volta: ar, agua, solo, luz, temperatura, pressao, etc.” (BARROS, 1994). Uma obra (7,70
%) exibiu a concepgao de Meio Ambiente como Lugar para se Viver. Por exemplo: “Conjunto de fatores que
de alguma forma podem afetar sua vida.” (GEWANDSZNAJDER, 1992). Em relagéo aos LD de Biologia do
Nivel Médio apenas uma obra tratou de conceituar o que seria Meio Ambiente, tendo uma visdo Biosfera
(“Conjunto das condigbes externas ao organismo que influem nele.” - FROTA-PESSOA et al., 2001).

No tocante sobre EA apenas um livro apresentou o seguinte conceito: “Educacdo Ambiental é o
desenvolvimento da capacidade intelectual do ser humano no tocante aos assuntos ecoldgicos, visando a
sua participacao na preservagéo do ambiente.” (MARCONDES; SOARES, 1991). Analisando este conceito,
segundo as categorias de Guerra e Abilio (2006), aponta-se uma visao Socio-Ambiental-Cultural (considera
0 meio social e o cultural inseridos no Ambiente Natural; processo de formagao-informagdo e o
desenvolvimento da consciéncia critica sobre as questdes ambientais com a participagdo das comunidades
na conservacao e manutengéo do equilibrio ambiental);

Os livros que apresentaram Capitulos sobre EA, apenas traziam conteudos referentes a Ciéncia
Ecologia, trabalhando temas tais como: a importdncia da Ecologia, os Ecossistemas, Populagdes,
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Comunidades, Piramides Alimentar, Nicho Alimentar, Relagdes entre os Seres Vivos, e Equilibrio e
Desequilibrio Ecolégico;

A Educacédo Ambiental objetiva proporcionar aos individuos a compreensao da natureza
complexa do Meio Ambiente, ou seja, leva-los a perceber as interagdes entre os aspectos fisicos,
socioculturais e politico-econbmicos que compdem a relagdo homem/meio (SATO, 2002).
Todavia, a EA, assim como a propria Educacdo, ainda continua caminhando lentamente no
processo de efetivar mudancas nas atitudes e comportamentos humanos em relagao ao ambiente.

Os professores de Ciéncias e Biologia precisam buscar alternativas e/ou instrumentos
para desenvolver os conteudos de Meio Ambiente e Educacido Ambiental na sala de aula. Existe
atualmente um grande numero de Livros Paradidaticos disponiveis para os professores, podendo
ser utilizados como instrumentos didaticos tanto no Ensino Fundamental quanto ao Ensino Médio,
sendo este um dos motivos que os tornam merecedores de andlises e avaliacdo (BENJAMIN;
TEIXERA, 2001). Sua utilizagdo como ferramenta didatica pode contribuir sensivelmente para a
ampliacdo do entendimento conceitual do aluno.

Caro aluno.

Faca a analise de um livro didatico de Ciéncias (6° ao 9° ano) ou de Biologia
do ensino médio adotado numa escola de sua cidade, apds retirar os conteudos
basicos referentes ao tema Meio Ambiente.

Acreditamos no seu potencial. Boa sorte.

5. MEIO AMBIENTE, MIiDIA E EDUCAGAO

Os meios de comunicagao se constituem, hoje em dia e ja ha algumas décadas, numa
outra dimensao do sentir, do existencializar e do saber (MORAIS, 2004). As novas midias
(radiodifusao, televisdo, TVs a cabo, Internet, e do pay per view) e as matérias publicadas nos
jornais e revistas (Figura 7) que debatem questbes referentes ao Meio Ambiente, podem ser um
meio eficaz para sensibilizar Educandos e Educadores que desconhecem o potencial dos meios
de comunicacdo como recurso pedagdgico e que ndo conseguem incorporar o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico no processo educativo.

Amz@N ‘A I?I'I:Irr::aelc S;taenjano?I':;c:e %/ ulo -22/05/2005

P e

ot i S ?
A taxa &' “H‘@ ,
?s desmatamentoda ||
: Amazonia anunciada,
e 3 * =< de mais de 26 mil i
=  km2,éum
&Uﬁ escandalo. Esse

numero sombrio
Iy ‘ deveria cobrir de
\ 1}

1

vergonha qualquer
cidaddo com um

vestlglo%seﬂe i % —
L apregop ,3— l\ _/f::\ Eﬂ: T
is' civilizag Gf T
! . @z e

Figura 7. Uma charge e dados representando a questido do desmatamento na Amazénia. Fonte:

Jornal a Folha de Sao Paulo, reportagem de Marcelo Leite de 22 de maio de 2005.
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Educar através de filmes consiste basicamente em gerar certa competéncia para ver,
capacidade necessaria para que o aluno aprenda vendo imagens, do mesmo modo que o dominio
da linguagem escrita permite que o individuo assimile novas informagbes ao ler um texto. Tal
competéncia permitira ao aluno compreender as mensagens que os autores transmitem através
dos textos filmicos (DUARTE, 2002).

InOmeros sdo o0s recursos necessarios a instrumentacdo das aulas com conteldos
ambientais, como: fotografias, ilustracdes, coleténeas, albuns, cartazes, murais didaticos, filmes,
musicas, slides musicados, transparéncias, gravuras, desenhos e textos didaticos (PEREIRA,
1998). O importante é despertar o gosto e interesse de cada aluno para desenvolver atitudes
cientificas diante do mundo que o cerca, favorecendo a participacao ativa e criativa de professores
e alunos (ABILIO, 2008).

Exemplos de Recursos Didaticos-Audiovisuais que podem ser utilizados na sala de aula:
Video, Musica, Jogos Didaticos, Modelos Tridimensionais e Maquetes, Album Seriado, Cartazes,
Painéis, Mural Didatico, Desenhos e Pranchas e as Tecnologias da Informacgao (tais como, Uso de
Data Show, Software Educativos, Internet, Sites Educativos, Video-Disco Interativo, Tele-
Conferéncia, Videos-aula, etc).

6. EXEMPLOS DE FILMES COM TEMATICAS AMBIENTAIS

Possiveis observacbes poderdo ser realizadas diretamente no mundo concreto e
representadas em articulagdo com as perguntas levantadas a partir do programa visto pela
Televisdo. Na educacao, cada meio expressivo tem um caminho e aplicacbes concretas, € o
Video Educativo luta para encontrar sua identidade especifica como meio expressivo integrado
no processo educativo (FERREIRA; SILVA-JUNIOR, 1986).

A televisdo pode ser aplicada na educacdo quando ela se presta como fonte de
ampliacdo de conhecimentos, como motivacdo da aprendizagem ou mesmo como veiculo de
formagao e instrugdo (ZOBOLI, 2004). A transposicdo de uma linguagem para outra realizada com
emocao e reflexdo sdo importantes para o processo de transmissdo e assimilacido de
conhecimentos, atitudes, valores e informagdes do mundo. As representagées em imagens e sons
aproximam-se mais do mundo real do que somente as representacdes verbais, orais ou escritas e,
portanto, a utilizagdo do video permite integrar essas representagdes (FERRES, 1996).

Os filmes oferecem vantagens quanto a observacao dos acontecimentos de uma maneira
altamente significativa, pois, através destes, fatos histéricos, sistemas de vida, mensagens, arte,
recreacdo sao oferecidos de forma atraente, constituindo-se num incentivo visual, sensitivo e
auditivo (SANT ANNA; SANT'ANNA, 2004).

A seguir apresentamos alguns exemplos de Filmes que podem ser utilizados para discutir
a tematica ambiental:

1. “lILHA DAS FLORES”: é um filme de curta-metragem brasileiro, do género documentario,
escrito e dirigido pelo cineasta Jorge Furtado em 1989, com producdo da Casa de Cinema de
Porto Alegre. Duragdao 13 min. Um acido e divertido retrato da mecanica da sociedade de
consumo. Acompanhando a trajetéria de um simples tomate, desde a plantagdo até ser jogado
fora, o curta escancara o processo de geragdo de riqueza e as desigualdades que surgem no
meio do caminho.
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2. “WALLE” é a nona longa-metragem de animacdo da Pixar, dirigido por Andrew Stanton. O
filme é protagonizado pelo robd WALL-E, que foi deixado no poluido planeta Terra, 700 anos
atras, no futuro, enquanto a populagdo mundial se translada temporariamente para uma nave no
espaco, a Axiom. Ele eventualmente se apaixona por uma robd de trago feminino, EVA, enviada
pela Axiom para sondar as condi¢des do planeta, seguindo-a pelo espago quando esta retorna a
nave.

3. “A ERA DO GELO (a trilogia 1, 2 e 3) (“Ice Age”) primeiro filme de animacdao em CGI da 20th
Century Fox, produzida pela Blue Sky Studios e langado no ano de 2002. Foi dirigido pelo estado-
unidense Chris Wedge e pelo brasileiro Carlos Saldanha e € uma adaptacao da histéria original de
Michael J. Wilson. Na primeira saga, a 20 mil anos, quando o planeta vivia na era do gelo, Sid,
uma falante e engragada preguica, Manfred um mamute ranzinza e Diego um furioso tigre dente-
de-sabre embarcam em uma aventura diferente e pra la de hilaria. Eles ficam incumbidos de
devolver um bebé humano perdido para sua tribo. Além deles, quem rouba a cena € um pequeno
esquilo neurdtico que passa o filme todo tentando proteger sua noz. No trilogia 02, a histéria
comecga com a era do gelo chegando ao final, quando as geleiras comeg¢am a derreter e o nivel
dos oceanos, a subir. No entanto, os animais ndo se dao conta disso e se divertem com as novas
cachoeiras e rios, um verdadeiro parque aquatico natural, sem saber que muitas dessas criaturas
poderdo ser extintas. Além disso, alguns seres que estavam congelados voltam a vida, como uma
dupla perigosa de répteis pré-histéricos que passam o filme todo tentando devorar os outros
animais. Para completar a trilogia, na parte 03, Scrat continua tentando agarrar a noz fujona e
nesse processo talvez encontre o verdadeiro amor; Manny e Ellie esperam o nascimento de seu
mini-mamute; a preguica Sid forma sua prépria familia adotiva seqlestrando alguns ovos de
dinossauro; e Diego, o tigre dentes-de-sabre, se pergunta se nao esta ficando “mole” demais
devido a convivéncia com seus amigos. Em uma missao para resgatar o azarado Sid, a turma se
aventura em uma nova era, onde a fauna e a flora sdo diferentes. Neste local, ddo de cara com
dinossauros, lutam contra plantas carnivoras de furia assassina — e conhecem uma incansavel
doninha de um olho sé, cagadora de dinossauros, chamada Buck.

4. “UMA VERDADE INCONVENIENTE” O ex-vice presidente dos USA Al Gore apresenta uma
realista e impressionante visao do futuro de nosso planeta e de nossa civilizagdo. Trata-se de uma
alerta que derruba mitos e conceitos, revelando a mensagem que o superaquecimento global é
um perigo real e imediato, e que precisamos agir para contribuir para a conservagado do nosso
planeta. Género: Documentario; Tempo: 100 min; Langcamento: 02 de Nov, 2006; Dirigido por:
Davis Guggenheim;

5. A TV ESCOLA, através da Secretaria de Educagao a Distancia do Ministério da Educacéo,
disponibilizou para as escolas publicas de todo o Brasil videos educativos discutindo sobre a
tematica Meio Ambiente.

Acesso o site da TV Escola http://tvescola.mec.gov.br/. La vocé vai encontrar um

importante acervo de videos quem podem ser utilizados na sala de aula sobre os
assuntos discutidos na nossa disciplina.
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7. EXEMPLOS DE MUSICAS COM TEMATICAS AMBIENTAIS

Dependendo do conteldo a ser ensinado, a musica pode ser uma boa ferramenta para
uma maior aprendizagem do ensino, estimulando por sua vez a participacdo do aluno nas
atividades programadas. Através da musica, os alunos também tém oportunidade de recreacéo,
quando o professor utiliza o canto coletivo, os brinquedos cantados, as histérias cantadas, as
dangas e o teatro musicado (ZOBOLI, 2004).

Objetivos do uso da musica:

e Tornar a aula dindmica e levar o aluno a participar durante as atividades desenvolvidas de
sensibilizacdo ambiental;

e Promover uma melhor aprendizagem do assunto ensinado através de uma Técnica
Ludico-Pedagdgica.

O aluno deve acompanhar a letra da musica durante a execucao do audio; reconhecer os
elementos vegetais e os classificar os animais nos diferentes grupos, assim como discutir a
importancia da conservagao da biodiversidade.

A FAUNA E A FLORA (Rubinho do Vale - PCN em Agio ?)

Tatu-bola, lobo-guara, onga-pintada, tamandua-bandeira,
Umbu, pitomba e pequi e o cerrado nao pode cair na fogueira
A fauna, a flora implora ndo podem mais derrubar madeira

Paca, tatu, cotia sim, no meio da mata sem fim
A vida inventa e tenta deixar esse mundo verdinho (verdim),
Meu curupira proteja essa mata inteira pra mim

Pra defender a Terra, todo manancial (Bis),
A luta do verde é a vida e o0 nosso sonho é real

Mico-ledo, baleia, frutos do mar
Flores do campo quaresmeira
Ipé, jacaranda, pau-brasil, jequitiba, aroeira
A floresta pede socorro motoserra
Nao pode serrar seringueira

Paca, tatu, cotia sim, no meio da mata sem fim
A vida inventa e tenta deixar esse mundo verdinho (verdim),
Meu curupira proteja essa mata inteira pra mim

Pra defender a Terra, todo manancial (Bis),
A luta do verde é a vida e 0 nosso sonho é real

@) Programa Parametros em Ag¢ao. Publicagcdes que fazem parte do "kit do professor": bibliografia e sites
comentados; catalogo de enderegos para agbes e informagdes e educagdo ambiental; caderno de
apresentagao; guia para atividades em sala de aula; CD: Parametros em a¢ao, meio ambiente na escola.
Brasil. Ministério da Educacéo. Secretaria de Educacéao Fundamental. (Site:
http://www.slideshare.net/guest41eeea/pcn-em-ao)
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Papagaio, arara, tucano, Jodo de Barro morando na ingazeira

Borboleta, beija-flor, curié e minha sabia cantadeira

Laranjeira do meu canarinho salve a fauna e flora da Terra inteira.

SAGA DA AMAZONIA (Vital Farias)

Procedimento: Acompanhar a letra da musica durante a execugao do audio e discutir os aspectos Sécio -

Culturais- Ambientais do poema-cangéo.

Era uma vez na Amazénia, a mais bonita Floresta
Mata verde, céu azul, a mais imensa floresta

No fundo d’agua as laras, Caboclo Lendas e Magoas
E os rios puxando as aguas.

Papagaios, periquitos, cuidavam de suas cores

Os peixes singrando os rios, Curumins cheios de amores
Sorria o Jurupari, Uirapuru, seu porvir

Era: Fauna, Flora, Frutos e Flores.

Toda mata tem caipora para a mata vigiar

Veio Caipora de fora para a mata definhar

E trouxe Drag&o-de-Ferro, pra comer muita madeira

E trouxe em Estilo Gigante, pra acabar com a capoeira.

Fizeram logo o projeto sem ninguém testemunhar

Pra o dragao cortar madeira e toda mata derrubar:

Se a floresta meu amigo tivesse pé pra andar

Eu garanto meu amigo, com perigo nao tinha ficado la.

O que se corta em segundos gasta tempo pra vingar

E o fruto que da no cacho pra gente se alimentar?
Depois tem passarinho, tem o ninho, tem o ar

Igarapé, rio abaixo, tem riacho e esse rio que € um mar.

Mas o dragao continua a floresta devorar

E quem habita essa mata pra onde vai se mudar?
Corre indio, Seringueiro, Preguica, Tamandua
Tartaruga, pé ligeiro, corre-corre Tribo dos Kamaiura
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No lugar que havia mata, hoje ha perseguicao
Grileiro mata posseiro s6 pra lhe roubar seu chao
Castanheiro, Seringueiro ja viraram até Pedo
Afora os que ja morreram como Ave-de-Arribagéo
Zé de Nana ta de prova, naquele lugar tem cova
Gente enterrada no chéo:

Pois mataram indio que matou Grileiro que matou
Posseiro disse um Castanheiro para um Seringueiro
que um Estrangeiro roubou seu lugar

Foi Entdo que um violeiro chegando na regido

Ficou tdo penalizado e escreveu essa cangao

E talvez, desesperado com tanta devastagao

Pegou a primeira estrada sem rumo, sem direcéo
Com os olhos cheios de agua, sumiu levando essa
magoa dentro do seu coragéo.

Aqui termino essa histdria para gente de valor

Pra gente que tem memaria muita crenga muito amor
Pra defender o que ainda resta sem rodeio,

sem aresta

Era uma vez uma floresta na linha do Equador.
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MATANGCA (De Augusto Jatoba, Interpretagao: Jatoba/Geraldo Azevedo)

Cip6 caboclo ta subindo na Virola
Chegou a hora do Pinheiro balangar
Sentir o cheiro do mato da Imburana
Descansar morrer de sono na sombra da Barriguda

De nada vale tanto esfor¢o do meu canto
Pra nosso espanto tanta mata haja vdo matar
Tal Mata Atlantica e a proxima Amazonica
Arvoredos seculares impossivel replantar

Que ftriste sina teve Cedro nosso primo
Desde de menino que eu nem gosto de falar
Depois de tanto sofrimento seu destino
Virou tamborete, mesa, cadeira, balcdo de bar
Quem por acaso ouviu falar da Sucupira
Parece até mentira que o Jacaranda
Antes de virar poltrona, porta, armario
Morar no dicionario vida eterna milenar

Quem hoje é vivo corre perigo
E os inimigos do verde da sombra o ar
Que se respira e a clorofila
Das matas virgens destruidas - bom lembrar
Que quando chega a hora é certo que ndo demora
N&o chame Nossa Senhora
S6 quem pode nos salvar:

E Cavilna, Cerejeira, Baratina
Imbuia, Pau-d’arco, Solva
Juazeiro, Jatoba, Gongalo-Alves,
Paraiba, Itauba, Louro, Ipé,
Paracauba, Peroba, Magaranduba
Carvalho, Mogno, Canela, Imbuzeiro
Catuaba, Janauba, Aroeira, Arariba
Pau-ferro, Angico, Amargoso,
Gameleira, Andiroba, Copaiba,
Pau-brasil, Jequitiba

EXEMPLOS DE CORDEIS COM TEMATICAS AMBIENTAIS

O uso da literatura da cultura popular “cordéis” deve ser incentivado no contexto da sala
de aula como material paradidatico. Cabe ao professor adequar os contelidos e analisar a

170



Educac¢ao, Meio Ambiente e Saude nas Escolas

pertinéncia pedagdégica desse material. A seguir ilustramos com dois exemplos de cordéis que
tratam da questao ambiental.

“ A F4 CE TRIS TE (....) Mae Natureza demorou

IREZ, ", Para “sua face” apresentar

: | Por momentos Ela chorou
Em solucos a lamentar...
As lagrimas caindo ao chao
Formavam rios de polui¢cao
E Eu comecei a chorar!

(....) Se ndo queres o meu fim
Nao causes destruicao!
Nao provoque poluigéo
Se amas a Tio e a Mim...
Se continuares a destruir
E ao Meio Ambiente poluir
Veras horriveis faces, assim!

Fonte: Jodo Batista Campos de Farias. A face
triste da natureza!. Literatura de Cordel.

= = s
JOAO BATISTA-CAMPOS-DE FARIAS

Edlg.‘ues Meo-Cordel Lendo... A cultura desanvelvendo.

AUTORES: Graves doencgas e males,
Poluindo agua e ar

E mostrar como podemos
Ao ambiente ajuntar

[ ]
0 NINDO Nho £ LlXElRM
Que o lixo pode causar
e ) LUNDS np.r;g SERIE

(....) Temos que ser conscientes
Ajude de todo jeito
Separando todo o lixo
E deixe tudo perfeito
Dé sua ajuda ao planeta
Facga o que tem de ser feito.

Fonte: O mundo nao é Lixeira. Literatura de
Cordel. Produzido pelos alunos da 32 série da
Escola Pequeno Principe. 2007
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UNIDADE 2
EDUCAGAO PARA A SAUDE

1. SAUDE HUMANA COMO TEMA GERADOR NO CONTEXTO DA ESCOLA

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) tem definido SAUDE, desde 1946, como “O
estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo s6 a auséncia de enfermidades ou
doencgas” (BUSQUETS; LEAL, 2003).

A Saude, portanto, deve ser vista como um estado de equilibrio entre o ser humano e o
seu ambiente fisico, emocional e social, coerente com a capacidade do individuo para
desempenhar papéis sociais na familia e no trabalho (CORTEZ, 2007).

O processo Saude/Doenca € inerente a vida. A compreensao do corpo como um todo e
da saude humana, integrados pelas dimensdes organica, ambiental, psiquica e sociocultural, é
importante perspectiva discutida nos PCN (BRASIL, 1998a, b, c, d).

O espaco do desenvolvimento humano tem sido degradado por contaminagao do ar, da
agua e do solo, por residuos, por eroséo, inundacgdes e ruidos intensos. Adicionalmente, boa parte
de suas populagdes tem sofrido perda de valores econdmicos e culturais, tudo convergindo para o
comprometimento de sua qualidade de vida (AUGUSTO et al. 2005, FLORENCIA, 2005).

De fato, uma das principais causas de mortes no Brasil, segundo o Ministério da Saude
(BRASIL, 2000), sao as doencas do aparelho circulatério (doencas isquémicas do coragao e
cérebro-vasculares), seguidas de causas externas de lesbes e evenenamentos (exposicoes
agudas, ocupacionais e ambientais, aos agrotéxicos e produtos quimicos industriais), neoplasias
(principalmente, cancer de estémago, do pulmao, da mama, do colo do uUtero e da préstata) e as
doencas transmissiveis (decorrentes da presenca de vetores e reservatérios animais, que se
tornam nocivos a saude humana pelas mas condigdes ambientais decorrentes da falta de
saneamento basico e ocupacao desordenada do solo).

Ao falar de Educagao, fala-se de articular conhecimentos, atitudes, aptiddes,
comportamentos e praticas pessoais que possam ser aplicados e compartiihados com a
sociedade em geral. Nessa perspectiva, o processo educativo favorece o desenvolvimento da
autonomia, ao mesmo tempo em que atende a objetivos sociais (BRASIL, 2001c).

A partir desta assertiva, a escola deve promover um trabalho significativo com seus
alunos promovendo uma Saude Coletiva dos diferentes atores sociais envolvidos no ambito
escolar e contribuindo para uma melhor qualidade de vida destes.

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), as escolas que fazem diferenga e
contribuem para a promoc¢ao da saude, sdo aquelas que conseguem assegurar as seguintes
condigdes (BRASIL, 1998c):

e Tém uma visao ampla de todos os aspectos da escola, provendo um ambiente saudavel e
que favorece a aprendizagem, ndo s6 nas salas de aula, mas também nas areas
destinadas ao recreio, nos banheiros, nos espagcos em que se prepara e é servida a
merenda, enfim, em todo o prédio escolar;

e Promovem a participagdo ativa dos alunos e valorizam a promog¢ao da saude na escola
para todos os que nela estudam e trabalham;

e Reconhecem que os conteudos de saude devem ser necessariamente incluidos nas
diferentes areas curriculares;
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e Entendem que o desenvolvimento da autoestima e da autonomia pessoal sao
fundamentais para a promocao da saude.

Na Figura 8 é possivel visualizar, através do mapa conceitual, as relagbes entre os
conteudos Educacado, Vida e Saude. Para que essa relacdo ocorra de forma significativa é
importante a parceria entre a Escola, a Familia e a Comunidade, na busca de uma melhor
qualidade de vida para os diferentes atores sociais.

| Educacdo, Vida e Saide |
1
| Satde Fisica e Mental |
|
Recursos Pedagoégicos | | Relacionamento Social

Incluséao Digital

Comunicacdo Formar novos
significados

|_ Trabalho Cooperativo —
| I I

| Reflexdo | | Acdo | | Contextualizacdo

| R — |

Figura 8 — Mapa conceitual onde demonstra os conceitos relacionados a Educagao, Vida e Saude.
Fonte: http://4.bp.blogspot.com/ -
BXp5SEQGUaw/SSWqtNOAIDI/AAAAAAAAABk/wInWJ3imIDc/s320/Image1.jpg-

No entanto, considera-se que as desigualdades sociais sdo devastadoras no plano da
Saude e da Doencga, incidindo de forma particularmente grave sobre as camadas de baixa renda,
cujo acesso aos servigos de saude, embora universalizado, € ainda bastante precario (MINAYO;
MIRANDA, 2002).

O conceito de Promocgédo da Saude baseia-se nos seguintes principios (BRASIL, 2001a,
CORTEZ, 2007):

e A saude deve ser parte integrante de agbes voltadas para o desenvolvimento;

e A saude pode ser melhorada através da modificacdo do ambiente fisico, social e
econémico;

e As condigdes em espacos sociais como a casa, a escola, a universidade, a
comunidade, o local de trabalho e a cidade influenciam profundamente a condi¢cao de
saude das pessoas;

o As acles intersetoriais voltadas para a saude s&o essenciais em nivel local.

Na Figura 9 sao apresentados oito principios basicos relacionados a saude humana e
ambiental os quais a sociedade deve investir e mobilizar para atingir uma melhor qualidade de
vida.
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3 5}

&

ERRADICAR A EXTREMA ATINGIR O ENSINO
POBREZA E A FOME BASICO UNIVERSAL

REDUZIR A
MORTALIDADE INFANTIL

8

4
<

COMBATER O HIV | AIDS, GARANTIR A ESTABELECER UMA

:E'T-E:NR:R A SAUDE A MALARIA E OUTRAS SUSTENTABILIDADE | PARCERIA MUNDIAL PARA
DOENGAS AMBIENTAL O DESENVOLVIMENTO

Figura 9 — Fonte: http://www.unimedjp.com.br/fotos/20090819174501 .jpg

O Tema Transversal ou tema gerador Ser Humano e Saude (BRASIL 1998) enfatiza
0s seguintes objetivos a serem atingidos:

e Contribuir para a percep¢ao da integridade pessoal e para a formagao da autoestima,
da postura de respeito ao préprio corpo e ao dos outros para o entendimento da saude
como um valor pessoal e social e para a compreensao da sexualidade humana sem
preconceito;

e Promover o Autoconhecimento para o Autocuidado — Saude Coletiva;

e Reconhecer e promover os recursos para o bem-estar e a saude dos individuos da
comunidade escolar;

e Entender a concepcdo de Saude como produto dindmico de relagdes culturais e
ambientais — essenciais ao crescimento e ao desenvolvimento humano.

Em conexdao com o Tema Transversal Orientagao Sexual, a Sexualidade Humana é
considerada uma expressao que envolve fatores biolégicos, culturais, sociais e de prazer, com
significado muito mais amplo e variado do que a reproducdo. E elemento de realizacdo humana
em suas dimensbes afetivas, sociais e psiquicas que incluem, mas nao se restringem a dimenséao
bioldgica (BRASIL, 1998c).

:: ARREGACANDO AS MANGAS!! ::

Atividade Descritiva que permite o aluno a compreensao da realidade.

As Orientagbes Curriculares para o Ensino Médio (OCEM) (BRASIL, 2008)
sugere uma atividade intitulada “A Distribuicdo Desigual da Saude pelas
populacdes”, onde os alunos podem entrevistar membros de comunidades de bairros
diferentes para identificar a percepcdo em relagdo aos servigos de saude e outros,
ofertados pelo poder publico, e saber como encaminhar as reivindicagdes.

Uma atividade como essa coloca o aluno como protagonista frente a uma
situacdo de realidade social, possibilitando que ele avalie a desigualdade de
distribuicdo dos servigos de saude e os fatores associados a esse problema.

Caro aluno. Pense na possibilidade de vocé aplicar esta atividade no seu
municipio e divulgar esses dados em uma escola publica ou elaborar um artigo para
ser apresentado em um congresso ou encontro regional.
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1.1 SAUDE versus DOENGAS: AS PARASITOSES HUMANAS NO CONTEXTO DO ENSINO
DAS CIENCIAS BIOLOGICAS

Para se entender o que é Saude e como preserva-la, é preciso integrar as diferentes
disciplinas do curriculo e ter alguns conhecimentos sobre: Corpo Humano (Ciéncias e Biologia);
Meio Ambiente — uma vez que a saude das pessoas depende da qualidade do meio em que se
vivem (Ciéncias, Biologia e Geografia); Lingua Portuguesa — debates na imprensa; informacodes
importantes veiculadas em folhetos; Matematica — a leitura e a compreensao de tabelas e dados
estatisticos.

Dai, a necessidade de investir em programas de Educagdo Sanitaria das populagbes
humanas, no caso em particular do ensino das Parasitoses Humanas, para que se possa
conhecer as causas e efeitos dessas enfermidades e como é tratado esse tema tao importante da
saude publica nas escolas.

O ensino da Parasitologia Humana, voltado para a realidade, garante uma
aprendizagem efetiva e transformadora de habitos e atitudes. Esse tipo de procedimento
requerido do professor, viabiliza uma curta seguranga em conteudos basicos para a vivéncia diaria
dos alunos, desenvolvendo a capacidade de posicionar-se diante das questdes que interferem na
sua vida e na coletividade.

Os Protozoarios sao constituidos por cerca de 60.000 espécies, das quais 10.000 sao
parasitas dos mais variados animais, sendo que algumas dezenas de espécies atingem o homem.
Atualmente, sao divididos em sete filos, sendo que apenas quatro tém interesse em Parasitologia
Humana. Os Protozoarios sao seres pequenos, unicelulares e eucariontes, responsaveis por
graves doencas em milhdes de pessoas em todo o mundo. Varios fatores resultam na distribuicdo
geografica das parasitoses, tais como: presenga de hospedeiros suscetiveis apropriados,
migragdes humanas, condi¢des ambientais favoraveis, maior densidade populacional, deficiéncia
de principios higiénicos, baixas condi¢des de vida, ignorancia, o que favorecem a disseminacao e
podem elevar a incidéncia das enfermidades em determinadas regides (NEVES, 2002).

As doengas de veiculagao hidrica, tais como parasitoses diversas, disenteria bacilar e
febre tiféide, estdo associadas, na regido Nordeste, as deficiéncias de saneamento basico e falta
de educagao sanitaria (KONIG et al., 1990). Os corpos aquaticos dessa regido estdo sujeitas a
contaminagdo ambiental, animal e antropogénica, sendo utilizados pela populagdo sem um
tratamento prévio (CEBALLOS, 1995). Muitas fontes de agua usadas por comunidades na regido
semi-arida, estao fortemente contaminadas com material fecal (DINIZ, 1995), o que contribui para
manter o ciclo endémico de doencgas de veiculagéo hidrica. Os moluscos de agua doce podem ser
veiculadores de doengas, por exemplo, a esquistossomose, transmitida por gastropodes
planorbideos do género Biomphalaria (ABILIO, 1997). E estimado que mais de 200 milhdes de
pessoas nos paises em desenvolvimento ja foram afligidos com a esquistossomose, enquanto
outros 600 milhdes sado considerados em risco de contrair essa enfermidade (THOMAS;
DALDORPH, 1991). Além disso, a contaminagdo dos alimentos por parasitas humanos é
freqUente nessa regido, sendo uma das principais causas de propaga¢ao de muitos vermes que
infectam o homem.

Abilio et al. (2010b) realizaram um projeto de licenciatura “Saude Publica: o Ensino da
Parasitologia Humana e DSTs nas aulas de Ciéncias Biolégicas de Escolas Publicas de Nivel
Fundamental e Médio de Mossord - Teoria, Pratica e Reflexdo”, no qual foram feitos
questionamentos sobre incidéncia de Parasitoses adquiridas pelos os alunos de seis Escolas
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Publicas de Mossor6/RN. Para esta analise, 117 alunos foram questionados. Destes, 35
afirmaram ja ter tido alguma Parasitose, 80 disseram nao ter tido nenhum tipo e 2 alunos deixaram
a pergunta em branco. A Parasitose mais citada foi “Verme”, ndo especificando que tipo. Esta
resposta atingiu o percentual de 23%, seguida de Piolho, com 20%. Ascaridiase foi outra
Parasitose que apresentou um elevado percentual (15%). Muitos alunos relataram doencgas
causadas por virus, como Gripe e Rubéola. Outros apontaram sintomas, como por exemplo, febre,
sendo uma Parasitose (Figura 10).

outras

15% Jele Figura 10 - Incidéncia de Parasitoses Humanas

Gripe adquiridas pelos alunos do Ensino

9%

Fundamental e do Ensino Médio de seis

Escolas Publicas de Mossor6/RN (Fonte:
Ameha 1
9 T ABILIO, 2010b).

20%

Bicho-de-pe
9%

Ascaridiase
15%

1.2 O QUE DIZEM OS LIVROS DIDATICOS DE CIENCIAS E BIOLOGIA SOBRE 0OS
CONTEUDOS DE PARASITAS HUMANOS?

Uma leitura atenta da maioria dos livros de Ciéncias do ensino fundamental e de Biologia
do ensino médio disponiveis no mercado revela uma disposicao linear de informacdes e uma
fragmentagdo do conhecimento que limitam a perspectiva interdisciplinar. Como afirma
Vasconcelos e Souto (2003):

A abordagem tradicional orienta a selecéo e a distribuigdo dos contetudos, gerando
atividades fundamentadas na memorizagcdo, com raras possibilidades de
contextualizagdo. Ao formular atividades que ndo contemplam a realidade imediata
dos alunos, perpetua-se o distanciamento entre os objetivos do recurso em questao
e o produto final. Formam-se entdo individuos treinados para repetir conceitos,
aplicar formulas e armazenar termos, sem, no entanto, reconhecer possibilidades
de associa-los ao seu cotidiano. O conhecimento n&o é construido, e ao aluno
relega-se uma posigéo secundaria no processo de ensino-aprendizagem (p. 94).

Essa relacdo entre o Conhecimento Cientifico, Conhecimento Escolar e
Conhecimento do Senso Comum, pode ser melhor reconhecida pela aluno, principalmente
quando os conteudos dos livros didaticos e sua transposi¢cao didatica, feita pelo professor,
aproxima mais ainda com o conhecimento do seu dia-a-dia. E em relacdo a estes conteldos, a
tematica Parasitologia Humana podem e devem ser discutidas de forma contextualizada e franca
no contexto da sala, assim como da analise critica destes conteludos contidos nos Livros Didaticos
€ 0 uso de outros materiais paradidaticos para se trabalhar essa tematica.

Em relagdo as doencas causadas por PROTOZOARIOS descritos nos livros didaticos de
Ciéncias do 6° ao 9° ano (32 obras publicadas entre 1988 a 2002) (Figura 11), e analisados por
Abilio et al. (2010b), verificou-se que 28% destes abordaram a Doenga de Chagas, 24%
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Amebiase, 23% Malaria, 10% Giardiase e 6% Leishmaniose. Outras doencas somam 9%; sao
estas: Tricomoniase, Toxoplasmose, Balantidiase, Doenca do sono e Tricuriase (Tricocefalose).
Isso resulta em dados positivos, uma vez que a analise demonstra um numero consideravel
quanto a abordagem das principais doencgas parasitarias.

Apenas 15,37% dos livros citaram as doencgas Balantidiase, Tricomoniase, Leishmaniose
e Toxoplasmose. E importante ressaltar que esse resultado apresentou lacunas que urgem serem
preenchidas, visto que doengas como a Leishmaniose €& de fundamental importancia para a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) no monitoramento e controle epidemiolégico das regides
sudeste e nordeste do Brasil, ja que foram locais em que milhdes de pessoas foram vitimas da

doenca.
Leishmaniose
Outras o, Doenca de

Figura 11 - Frequéncia relativa das parasitoses 9% Chagas 8%

Giardi
causadas por Protozoarios abordadas nos Livros 'TD;:SE

Didaticos de Ciéncias do Ensino Fundamental (6°ao0 ™ [§i+++
9° ano) analisados. (Fonte: ABILIO, 2010b).

Amebiase
23% 24k

No Quadro V estdo apontadas as frequéncias relativas dos temas abordados sobre
Parasitoses causadas por Protozoarios nos livros didaticos de Ciéncias do Ensino Fundamental
analisados. Dentre as principais doencas abordadas pelos autores, destacou-se a Doenca de
Chagas visto que os autores abordaram 80,90% o nome cientifico do agente etiolégico, 61,90% o
item profilaxia, 52,38% o ciclo de vida e 42,85% as caracteristicas gerais da referida doenca.

Quadro V. Frequéncia relativa dos temas abordados sobre parasitoses causadas por Protozoarios
nos Livros Didaticos de Ciéncias do Ensino Fundamental (6° ao 9° ano) analisados. (Fonte: ABILIO,
2010b).

: : Nome Caracteristicas _ o

Doengal/ltem Ciclo de vida o : Sintomas | Tratamento | Profilaxia

Cientifico Gerais

Doenga de Chagas 52,38 80,90 42,85 38,09 4,76 61,90
Leishmaniose 20,00 80,00 60,00 20,00 20,00 40,00
Giardiase 0,00 50,00 12,50 50,00 12,50 25,00
Amebiase 26,30 57,80 42,10 36,80 5,26 47,36
Malaria 44,40 66,60 22,20 61,10 16,60 44,40

Ja em relagdo as doencgas causadas por Protozoarios apontados nos livros didaticos de
Biologia (14 obras publicadas entre 1988 a 2002) (Quadro VI), verificou-se também o alto indice
das doencgas abordadas nos livros de ensino fundamental, tais como Doenca de Chagas,
Amebiase, Malaria, Giardiase, Leishmaniose. Outras doencas que foram bastante abordadas
foram a doenga do sono e a Tricomoniase, com cerca de 50% e 40% de abordagem,
respectivamente.
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Quadro VI. Frequéncia relativa das parasitoses causadas por Protozoarios abordadas nos Livros
Didaticos de Ciéncias do Ensino Médio (1° ao 3° ano) analisados. (Fonte: ABILIO, 2010b).

Doengas %
Doenga de Chagas 100,00
Malaria 93,33
Leishmaniose 80,00
Giardiase 73,33
Amebiase 66,67
Doencga do sono 53,33
Tricomoniase 40,00
Toxoplasmose 26,67
Tricuriase ou tricocefalose 20,00
Balantidiase 13,33

No geral, os Livros Didaticos de Biologia analisados neste trabalho, abordaram 10
parasitoses causadas por Protozoarios. No Quadro VIl estdo apontadas as frequéncias relativas
dos temas abordados sobre Parasitoses causada por Protozoarios nos Livros Didaticos de
Ciéncias do Ensino Médio analisados.

De um modo geral, pode-se perceber que os temas mais abordados nos livros de ensino
fundamental sao também os mais discutidos nas obras de ensino médio, como por exemplo,
nome cientifico e sintomas.

Além disso, também nas obras de ensino médio, diversos itens da doenga de Chagas e
Leishmaniose foram abordados, e, diversos itens da parasitose Giardiase foram pouco abordadas.
Outras doengas como Doenca do sono, Tricomoniase, Toxoplasmose, Tricuriase ou Tricocefalose
e Balantidiase, tiveram um ou outro item abordado, apenas.

Quadro VII. Frequéncia Relativa dos temas abordados sobre Parasitoses causadas por Protozoarios
nos Livros Didaticos de Ciéncias do Ensino Médio (1° ao 3° ano) analisados. (Fonte: ABILIO, 2010b).

Doencalltem Ciclo de vida | Nome Cientifico Cc:;aer;i. Sintomas | Tratamento | Profilaxia
Doencga de Chagas 53,33 100,00 40,00 66,67 6,67 60,00
Leishmaniose 13,33 80,00 6,67 46,67 6,67 33,33
Giardiase 0,00 73,33 0,00 60 0,00 13,33
Amebiase 20,00 66,67 13,33 40,00 0,00 26,67
Malaria 86,67 93,33 33,33 53,33 26,67 53,33

Com relacdo as demais doengas, detectaram-se um baixo indice de abordagem,
principalmente dos critérios: caracteristicas gerais, tratamento e ciclo de vida, os quais sao fatores
imprescindiveis no estudo epidemioldgico, tendo em vista que, a partir da identificagdo dos fatores
de risco ou causais de uma doenca, permitem o desenvolvimento de programas de prevengéo.
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Quanto as doencas causadas por HELMINTOS apontados nos Livros Didaticos de
Ciéncias (Figura 12), verificou-se que 21% abordaram a Ancilostomiase, 17% Ascaridiase, 16%
Teniase, 13% Esquistossomose, 12% Filariose e 11% Enterobiose. Outras doengas somam 10%.

Enterabiose Citras 10% Ancilostomiase
1% 2% Figura 12 - Frequéncia relativa das parasitoses

causadas por Helmintos abordadas nos Livros
Didaticos de Ciéncias do Ensino Fundamental
(6° ao 9° ano) analisados. (Fonte: ABILIO,
2010Db).

Filariose 12% Ascatidiase
17%

E suistozsomose ,
13% Teniase 16%

Com relagao aos itens mais abordados sobre parasitoses causadas por Helmintos nos
livros didaticos de Ciéncias analisados (Quadro VIIl), percebeu-se uma elevada abordagem de
todos os itens analisados, com excegédo de Tratamento, o qual ndo ultrapassou 10% em nenhuma
doenca.

Quadro VIIl. Frequéncia relativa dos temas abordados sobre parasitoses causadas por Helmintos
nos Livros Didaticos de Ciéncias do Ensino Fundamental (6° a 9° ano) analisados. (Fonte: ABILIO,
2010b).

Doencal/ltem Cic.lo = 'Nom.e Carac':t. Sintomas | Tratamento | Profilaxia
vida cientifico | Gerais
Esquistossomose 88,80 72,20 44,40 83,30 5,50 83,50
Teniase 66,70 80,90 61,90 38,10 9,50 61,90
Ascaridiase 65,30 78,30 60,80 52,10 8,70 69,50
Ancilostomiase 70,00 75,00 55,00 75,00 5,00 50,00
Filariose 37,50 100,00 37,50 68,70 0,00 37,50
Enterobiose 66,70 66,70 53,30 86,60 0,00 60,00
:: PERGUNTAS?? :

Caro aluno.

Vocé ja parou para pensar porque as principais doengas trabalhadas e
discutidas nos livros didaticos foram a Doenca de Chagas e Esquistossomose?

Vocé concorda que estas parasitoses e outras doengas de importancia para
a Saude Publica no Brasil estdo associadas, principalmente na regiao Nordeste, as

deficiéncias de saneamento basico e falta de educagéo sanitaria?

Vocé vé alguma relagédo entre a ocorréncia destas Parasitoses Humanas e
as problematicas ambientais atuais?

Pense. Reflita. Discute.
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De acordo com os Quadros V, VI e VIIl, percebe-se que grande parte das obras
analisadas abordou o nome cientifico do agente etioldgico. Contudo, observou-se que foram
constatados erros de nomenclatura zoolégica (Quadro 1X), como por exemplo, separagao do
nome cientifico e escrita incorreta de tais nomes, contrariando as regras internacionais de
Nomenclatura Zooldgica.

Quadro IX. Principais Erros de Nomenclatura Zoolégica sobre parasitoses causadas por Helmintos
abordados nos Livros Didaticos de Ciéncias do Ensino Fundamental (6° ao 9° ano) analisados.
(Fonte: ABILIO, 2010b).

Erro Nomenclatura Correta
“o autor cita apenas” Shystosoma Schistosoma
‘o autor cita apenas” Mansoni Schistosoma mansoni
Anciléstomos duodenalis Ancylostoma duodenale
Wuchereria brancofti Wuchereria bancrofti
As-caris lumbricoides Ascaris lumbricoides
Enterobius vermi-culares Enterobius vermicularis
“o autor cita apenas” Mansoni Schistosoma mansoni
Giardia lam-blia Giardia lamblia
Enta-moeba Entamoeba

Bizzo (1996) apresenta e discute alguns erros os quais os livros didaticos de Ciéncias
podem conter:

Erro de Ortografia, o qual esta ligado a contingéncia, ndo ensina necessariamente a
crianga a escrever errado, mesmo assim, deve ser combatido;

Erro de Contexto, no qual ha uma explicagéo incorreta de um fendmeno e, por sua vez o
aluno tem prejuizo intelectual restrito no caso ao qual for aplicado;

Erros Conceituais, neste caso, apresentam definicbes genéricas errbneas ou a
utilizagdo pratica equivocada de algum conceito que podera levar o aluno a voltar a repetir o
equivoco em diversas situagdes, comprometendo sua atuacdo social e profissional no futuro,
podendo, inclusive, expd-lo a riscos.

Dentre os Helmintos, os representantes dos filos Platyhelminthes e Nematoda s&o os
principais causadores das verminoses que acometem o Homem, cuja contaminagcdo da-se
principalmente pela falta de informagéo e saneamento basico. Os Platyhelminthes sdo conhecidos
como vermes chatos e, das quatro classes em que estao distribuidos, trés sao parasitas. Ja os
Nematoda, vermes redondos, apresentam parasitismo também em algumas classes ocupando as
mais variadas formas de habitat (RUPPERT; BARNES, 1996).

As doencas infecciosas e parasitarias causadas por vermes figuram nas estatisticas
epidemioldgicas entre as principais causas de morte na América Latina e Africa. Para se ter uma
idéia do problema, a Esquistossomose, a Filariase linfatica e a Oncocercose atingem
respectivamente 200, 90 e 40 milhdes de pessoas infectadas. Além da mortalidade resultante, as
parasitoses causam déficits organicos comprometendo o desenvolvimento normal da crianga e
limitando a capacidade de trabalho do adulto, em regides do mundo em que ja é baixo, por outras
razdes, a produtividade per capita da populagao (REY, 2001).
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Partindo do pressuposto de que os Livros Didaticos (LD) devem conter informacdes
consistentes acerca do ensino das doengas causadas por Nematédeos e Platelmintos no
Curriculo de Ciéncias Bioldgicas, assim como este desempenha importante ferramenta junto ao
professor na construgcao do saber e na postura critica dos alunos, isto demonstra, cada vez mais a
necessidade de uma constante avaliagdo deste instrumento pedagdgico utilizado nas aulas do
ensino fundamental e médio de escolas publicas.

:: FIQUE DE OLHO!! ::

A partir dos Critérios do PNLD (Programa Nacional do Livro Didatico), os alunos

podem escolher obras tanto de Ciéncias (6° ao 9° ano) e Biologia adotados pelas

escolas do seu municipio (pdlo), analisando e avaliando os conteudos e/ou temas
referentes a Saude e Parasitologia Humana.

BRASIL. Principios e Critérios Estabelecidos para Analise do Livro Didatico
na area das Ciéncias Naturais. Programa Nacional do Livro Didatico — PNLD.
Brasilia: MEC, 2008.

Vocé consegue ter acesso ao Guia PNLD 2008 — Ciéncias no Site
http://www.sed.sc.gov.br/secretaria/documentos/cat view/89-ensino/165-livro-
didatico/166-guia-pnld-2008

2. EXEMPLO DE UMA MUSICA COM A TEMATICA SOBRE SAUDE/DOENGAS

Segundo Rojas (2005) Educar ndo se limita a repassar informagdes ou mostrar apenas
um caminho, aquele caminho que o professor considera o mais correto, mas € ajudar a pessoa a
tomar consciéncia de si mesma, dos outros e da sociedade. E saber aceitar-se como pessoa e
saber aceitar os outros. E oferecer varias ferramentas para que a pessoa possa escolher entre
muitos caminhos, aquele que for compativel com seus valores, sua visdo de mundo e com
circunstancias adversas que cada um ira encontrar.

As atividades ludicas, como por exemplo, o uso de musicas no contexto da sala de aula,
pode tornar a aula mais agradavel assim como facilitar o aprendizado. No exemplo a seguir, é
possivel demonstrar a importancia do uso desse audio-recurso didatico no ensino de Biologia.

Procedimentos:
e Acompanhar a letra da musica durante a execugao do audio;
e Reconhecer os tipos de Parasitoses Humanas causados por Virus, Bactérias,
Protozoarios, Vermes ou Fungos, ou outro tipo de agente etioldgico;
e Apés a atividade na sala de aula o professor pode solicitar dos alunos a pesquisa sobre
cada doenca (agente causador, sintomas, estatisticas no Brasil, etc.), assim como pode
ser solicitado a producéo de painéis e murais didaticos sobre as doencas;
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Musica: O Pulso (Arnaldo Antunes, Marcelo Fromer e Tony Bellotto)

O pulso ainda pulsa,
O pulso ainda pulsa

Peste Bubobnica, Cancer, Pneumonia

Raiva, Rubéola, Tuberculose, Anemia
Rancor, Cisticircose, Caxumba, Difteria
Encefalite, Faringite, Gripe, Leucemia

O pulso ainda pulsa,
O pulso ainda pulsa

Hepatite, Escarlatina, Estupidez, Paralisia
Toxoplasmose, Sarampo, Esquizofrenia
Ulcera, Trombose, Coqueluche, Hipocondria
Sifilis, Ciumes, Asma, Cleptomania

O corpo ainda é pouco,
O corpo ainda é pouco

Reumatismo, Raquitismo, Cistite, Disritmia
Hérnia, Pediculose, Tétano, Hipocrisia
Brucelose, Febre Tifoide, Arteriosclerose, Miopia
Catapora, Culpa, Carie, Caimbra, Lepra, Afasia

O pulso ainda pulsa,
O corpo ainda é pouco

2.1 DROGAS NA ESCOLA

As drogas podem ser definidas
como qualquer substancia, natural ou
sintética que, introduzida no organismo
modifica, suas funcdes “. As Drogas
Naturais s&o obtidas através de
determinadas plantas, de animais, fungos e
de alguns minerais.

O termo Droga comumente suscita  Fonte: http://50anosbsb.unb.br/SENAD/aula_16.pdf
a idéia de uma substancia proibida e de uso
ilegal e nocivo ao individuo. Estas modificam as fungdes, as sensagbes, o0 humor e o
comportamento. As Drogas estdo classificadas em trés categorias: as estimulantes, os
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depressores e os perturbadores das atividades mentais. O termo Droga envolve os: Analgésicos,
Estimulantes, Alucindgenos, Tranquilizantes, Barbituricos, além do Alcool e Substancias Volateis.

De acordo com o Centro Brasileiro de Informagdes sobre Drogas (CEBRID), que funciona
no Departamento de Psicobiologia da UNIFESP (Universidade Federal de Sdo Paulo) ® através
de um Levantamento Domiciliar realizado em 2001, excetuando-se Tabaco e o Alcool, a Maconha
tem sido a principal droga utilizada pela populagao brasileira (Quadro X).

Quadro X — Levantamento Domiciliar sobre o Uso de Drogas Psicotropicas, excetuando-se tabaco e
o alcool, realizado no Brasil em 2001 (Fonte: CEBRID - Centro Brasileiro de Informag¢bées sobre
drogas - Universidade Federal de Sao Paulo).

Maconha 6,9 %
Solventes e Inalantes 5,8 %
Orexigenos (estimulantes do apetite) 4.3 %
Benzodiazepinicos (calmantes) 3,3 %
Cocaina 2,3 %
Xaropes com Codeina 2,0 %
Estimulantes (anfetaminas) 1,5 %
Opiaceos (remédios para dor derivados da morfina) 1,4 %
Anticolinérgicos 1,1 %
Alucinégenos 0,6 %
Barbituricos 0,5 %
Crack 0,4 %
Esteroides (anabolizantes) 0,3 %
Merla (pasta de cocaina) 0,2 %
Heroina 0,1 %

Ja de acordo com o Il Levantamento Domiciliar sobre o Uso de Drogas Psicotrépicas
realizada em 2005, pelo CEBRID, estudo este que envolveu as 108 maiores cidades do pais e
7039 entrevistas, 22,8% da populagdo pesquisada ja fez uso na vida de drogas, excetuando-se
tabaco e o alcool, o que corresponde a quase 11 milhdes de pessoas (BALDONI, 2009).

Pais e professores devem, através de orientagdo segura e sem nenhum alarme, criar a
condigao necessaria para que o adolescente se torne refratario aos assédios de maus amigos e
traficantes. E na adolescéncia, ou pré-adolescéncia, que se deve dar maior destaque a um
programa de carater educativo preventivo ©.

Pesquisa realizada na Rede Publica de Ensino Fundamental e Médio das 27 capitais
brasileiras, no ano de 2005, aponta que (reportagem de Luciana Constantino na Folha de S&o
Paulo - 01/06/05):

e 12,6% dos alunos com idade entre 10 e 12 anos ja consumiram algum tipo de droga;
e O percentual sobe para 23,2% na faixa etaria de 13 a 15 anos.

O consumo de drogas nessa faixa de idade teria conseqliéncias multiplas, dentre elas

prejuizo da cognigao, capacidade de julgamento, do humor e das relagdes interpessoais, além do

® Disponivel em http://200.144.91.102/sitenovo/conteudo.aspx?cd=13
© http://www.antidrogas.com.br/sociedade.php
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risco de dependéncia, superdosagem, acidentes, danos fisicos e psicoldégicos e morte prematura.
Além disso, as alteragdes da percepgao e reagdes psicomotoras resultantes do uso da droga
podem levar a acidentes fatais e ao suicidio. Somando-se a esses fatores, existe ainda a
possibilidade do aumento das oportunidades de envolvimento em crimes e prostituicdo para
financiar o préprio habito .

Segundo os PCN (BRASIL, 1997), a iniciagdo no consumo de drogas mostra-se um fator
de risco, em determinadas realidades, ja entre alunos das séries iniciais do ensino fundamental,
porque o consumo de drogas apresenta-se fortemente associado as condigbes socioculturais,
especialmente na infancia, ja que os habitos de grupos sociais proximos a crianga determinarao
em grande parte 0 acesso ao fumo, ao alcool ou aos entorpecentes.

Segundo o Centro Brasileiro de Informagbes sobre Drogas Psicotrépicas
(CBRID/UNIFESP), em pesquisa realizada com 48.000 alunos de Escolas Publicas Brasileira da
6° ano do Ensino Fundamental ao Ensino Médio no ano de 2007, a principal droga consumida
pelos estudantes foi o alcool (65,2%) seguido pelo tabaco (24,9%) (Figura 13).

80

65,2

Btfaegses

Alcool Ansicltico  Solventes  Maconha  Ansiolico  Anfetamina  Tabaco Cocaina

Figura 13 - Fonte: Centro Brasileiro de Informagdes sobre Drogas Psicotréopicas (CBRID/UNIFESP).

De acordo com pesquisas realizadas por diversas instituicdes brasileiras, a droga mais
consumida no Brasil € o alcool. Depois vem, pela ordem, o tabaco, os solventes, os
medicamentos, a maconha e, por ultimo, a cocaina. O Alcoolismo afeta cerca de 15% da
populagdo, com grandes custos para o pais (DETONI, 2006). Enquanto a industria brasileira de
alcool movimenta 3,5% do Produto Interno Bruto (PIB), o pais gasta 7,3% do PIB por ano para
cuidar de problemas relacionados ao alcool, desde o tratamento de dependentes até a perda de
produtividade por causa da bebida.

E indiscutivel, no Brasil, o consumo abusivo de medicamentos de forma nao terapéutica,
estando os remédios muitas vezes disponiveis a crianga e ao adolescente no préprio domicilio.
Considerando os problemas de saude e as internacbes hospitalares decorrentes do consumo
abusivo de produtos psicoativos na populagdo em geral e entre adolescentes, novamente, o
alcool, acessivel com facilidade pelo seu baixo custo, oferta generalizada e propaganda
ostensiva, ocupa, de longe, o primeiro lugar (BRASIL, 2001c).

) GIUSTI, Jackeline S. Peculiaridades do uso de drogas entre adolescentes do sexo feminino. Disponivel
em: http://www.antidrogas.com.br/mostraartigo.php?c=500"http://www.antidrogas.com.br/mostraartigo.php?c=500
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Para o municipio de Jodo Pessoa — PB, segundo a Secretaria Nacional Antidrogas, no

ano de 2005, as principais drogas utilizadas por estudantes também foi a alcool (64,3%) seguido
pelo tabaco (23%) (Quadro XI).

Quadro XI. Principais drogas utilizadas por Estudantes em Joao Pessoa — PB - Fonte: OBID - Ano IV -

N°. 06 - Junho de 2005 — Secretaria Nacional Antidrogas

seis

DROGA (%)
Alcool 64,3
Tabaco 23,0
Maconha 4,0
Cocaina 1,2
Solventes 8,9

Em relagdo ao cigarro, na Figura 14, percebe-se que os homens demoram em media
meses para se tornar dependentes da nicotina e as mulheres em apenas trés semanas ja

podem estar viciadas na substancia.

Meninos E NO BRASIL... ?

Demoram
seis meses

g para se tornar 58%
; dependentes do time - 235%
da nicotina masculind 4 413 feminina
Lo de 10 a 14 anos
Meninas ja experimentou

Em apenas um cigarro
trés semanas ja :""

o estio viciadas

IIL'] na substancia =

L} . ¥ 3

|

Figura 14 — Disponivel em http://saude.abril.com.br/imagens/0292/0292 medicina ciq02.jpq

Educadores e a familia devem estar atendos para algumas caracteristicas que sao

importantes para saber se um jovem esta usando drogas ©®, s3o elas:

Mudanca brusca no comportamento;

Irritabilidade sem motivo aparente e explosdes nervosas;

Inquietacdo motora. O jovem se apresenta impaciente, inquieto, irritado, agressivo e
violento;

Depressodes, estado de angustia sem motivo aparente;

Queda do aproveitamento escolar ou desisténcia dos estudos;

Insbnia rebelde;

Isolamento. O jovem se recusa a sair de seu quarto, evitando contato com amigos e
familiares;

® http://www.antidrogas.com.br/sociedade.php
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e Mudanga de habitos. O jovem passa a dormir de dia e ficar acordado a noite. Existéncia de
comprimidos, seringas, cigarros estranhos, entre seus pertences;

e Desaparecimento de objetos de valor, de dinheiro ou, ainda, incessantes pedidos de
dinheiro. O jovem precisa, a cada dia mais, a fim de atender as exigéncias e exploracao de
traficantes, para aquisicdo de produtos que lhe determinaram a dependéncia;

e Mas companhias. Os que o iniciaram no vicio passam a fazer parte da vida do jovem.

Na Figura 15 sao apresentados os principais fatores de risco que contribuem para o uso
das drogas. Além das caracteristicas individuais de cada um, problemas familiares ou na
comunidade onde vocé reside pode influenciar a probabilidade do uso e vicios em relacdo as
drogas. Em muitas situagdes e pesquisas tem demonstrado isso, a escola tem uma parcela
importante favorecendo que os alunos provem algum tipo de droga.

No entanto, é importante enfatizar, o papel da escola como instituicdo que deve contribuir
para uma educacdo conscientizadora para que nossos educandos conhegam as causas e as
consequéncias do uso das drogas e sensibilize-os para o ndo uso de varias substancias
psicotrépicas no ambito escolar.

Individuais . ~
Figura 15 — As relagdes entre os

fatores de risco e as condigoes
- de vida que podem contribuir ao
uso das drogas. Disponivel em
/ http://projetostematicos.pbwork

Condicdes de vida que aumentam

s 2iprebabilidade doiproblems Surolc; s.com/f/1225140635/Drogas%20-
%20Fatores%20de%20Risco.jpq

Fatores de Risco

O alarde da midia, os
gastos vultosos nas agdes de
‘guerra  as drogas” e de
repressdo a comercializagao e
ao consumo nao tém produzido
impactos sensiveis, a ndo ser o de situar a questdo como caso de policia. E necessario
reconhecer que o fenbmeno moderno das drogas € produto da prépria vida em sociedade, das
rupturas nas relagdes afetivas e sociais e da desprotecao dos seus membros (BRASIL, 2001c).

Caro aluno.

Apés estudar os conteudos sobre as Drogas, que tal vocé planejar e
preparar uma palestra sobre o assunto para ser ministrada em uma escola
publica do seu municipio? Vocé pode procurar um 6rgao de saude da sua cidade
e solicitar apoio ou convidar para ser um dos debatedores nesse momento de
discussao na escola.

Promova um férum de discussado via Moodle para conhecer a realidade de
outros municipios da Paraiba em relagéo a Saude e Drogas.
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2.2 EXEMPLOS DE FILMES COM A TEMATICA SOBRE AS DROGAS

O video é, sem duvida, uma ferramenta poderosa para a pratica pedagoégica. Entretanto,
ele ndo é um fim em si mesmo. E apenas um meio de informagdo, motivacéo ou sensibilizacdo.
Dai a importdncia de organizarmos atividades que permitam que os alunos se apropriem,
questionem, reconstruam as mensagens veiculadas. Alguns exemplos podem servir de inspiragcao
para o professor criar suas proprias atividades, de acordo com a realidade da escola ©.

Abaixo, estao listados alguns exemplos de filmes que podem ser utilizados para discutir a
tematica sobre as drogas.

1. BICHO DE SETE CABECAS: Ficha Técnica: Brasil, 2000; Diretora Lais Bodanzky,
Duracado/Género: 74 min., drama. No inicio do filme pode-se levantar os seguintes
questionamentos: como devemos agir em relagdo aos nossos educandos que, evidentemente,
"embarcaram numa viagem sem volta" e que estdo em nossas aulas "matando o tempo"? O que
fazer quando tivermos indicios muito fortes de que algum jovem esta usando drogas? De que
forma devemos abordar a questdo dos toxicos entre nossos alunos? Como encaminhar uma
discussdo com os pais desses dependentes? O alcool e a maconha, ndo sido drogas? Outras
questdes importantes que podemos inferir a partir do filme referem-se a prépria conduta da escola
no que se refere a forma como as aulas sdo conduzidas, seus métodos, a comunicagao e sua
efetivacdo dentro de uma classe, os recursos que estdo sendo utilizados, o didlogo entre os
professores e o0s alunos e entre a escola e os pais e, por ai vai; afinal, temos uma parcela de
responsabilidade se pensarmos que, enquanto educadores, devemos fazer com que nossos
alunos aprendam nossos conteudos e, também, assumam responsabilidades e tenham posturas
definidas quanto a vida, permitindo que eles tenham condi¢gdes de evitar as armadilhas do
cotidiano, entre as quais, a droga se inclui. E perceptivel, nesse aspecto, que ndo estamos
cumprindo com nossos compromissos de forma plena. Temos nos preocupado muito com os
conteudos e pouco com a formacao de conceitos seguros de cidadania, ética e responsabilidade
social.

2. MEU NOME NAO E JOHNNY: filme brasileiro de 2009 (118 minutos), do género drama, dirigido
por Mauro Lima, contando a histdria veridica de Jodo Guilherme Estrella um traficante da Zona
Norte do Rio. Foi baseado em um livro homodnimo de Guilherme Fiuza. Joao Guilherme Estrella é
um jovem de classe média alta da cidade de Rio de Janeiro. Adorado por seus pais € amigos,
viveu a vida intensamente, passou por todas as loucuras permitidas e ndo permitidas, e nos anos
80 se aventurou no mundo do trafico e tornou-se um rei. Investigado pela policia e preso, tem seu
nome e seu rosto exposto em jornais e revistas. Ao invés de festas, ele passa frequientar o banco
dos réus, onde conta a sua historia e tramas da juventude.

3. FALCAO: MENINOS DO TRAFICO: é um documentario brasileiro produzido pelo rapper MV
Bill, pelo seu empresario Celso Athayde e pelo centro de audiovisual da Central Unica das
Favelas que retrata a vida de jovens de favelas brasileiras que trabalham no trafico de drogas. A
produgcdo independente se tornou popular principalmente por sua transmissdo no programa
semanal da TV Globo Fantastico. O documentario foi feito entre 1998 e 2006 em que os
produtores visitaram diversas comunidades pobres do Brasil. O nome do documentario € em

® Revista Construir Noticias, n° 25, novembro/dezembro, MultiMarcas Editoriais, 2005.
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razao do termo "falcdo” usado nas favelas, que designa aquele cuja tarefa & vigiar a comunidade
e informar quando a policia ou algum grupo inimigo se aproxima.

4. DIARIO DE UM ADOLESCENTE (The Basketball Diaries, EUA, 1995). Género: Drama,
Diretor: Scott Kalvert; Roteirista(s): Jim Carroll, Bryan Goluboff, Durag¢dao: 102 min;
Produtora(s): Island Pictures, New Line Cinema. Adaptacédo do livro de Jim Carrol, onde conta
sua adolescéncia problematica. Jim, um garoto que joga no time de basquete da escola, arruma
baguncga nas ruas com os amigos e tem suas primeiras experiéncias com Drogas. Ele se vicia e
aos poucos seu mundo vai desabando: desmaia durante um jogo, rouba, é expulso de casa pela
mae, se prostitui. S Ihe resta sua poesia, até que um ex-viciado o ajuda a se recuperar e retomar
sua vida.

5. “DROGAS: A ONDA QUIMICA” disponivel no vyoutube (Disponivel em
http://www.youtube.com/watch?v=7sG5FU-RZd4);

6. “DROGAS E CONSCIENCIA’; duracéao de 4:12 (Disponivel em
http://www.youtube.com/watch?v=iMPs-ofpd5c);

7. PROGRAMA “BRASIL URGENTE” da Rede Bandeirantes de Televisdo apresentou a
reportagem “O drama de quem se perde no mundo das drogas” em 11 de fevereiro de 2008;

8. Uma série de reportagens sobre “DROGAS SINTETICAS” foram exibidas no programa
Fantastico da Rede Globo de Televisio;

9. A TV ESCOLA, através da Secretaria de Educagao a Distancia do Ministério da Educacéo,
disponibilizou para as escolas publicas de todo o Brasil videos educativos discutindo sobre a
tematica Saude. Ver: www.mec.gov.br.

Depois de assistir ao (s) video (s) com os alunos, o professor pode identificar as
mensagens que foram mais marcantes para cada um e para o grupo, promovendo um debate;
identificar termos desconhecidos e conteudos a serem aprofundados, buscando novas fontes de
informacao; construir uma histéria oral ou escrita e produzir dramatizagdes a partir do que foi
discutido no filme; produzir textos e seminarios tematicos e dependendo dos recursos
tecnoldgicos os alunos podem produzir pequenos videos para serem expostos na escola e
promover a discussdo do assunto de forma lidica, democratica e consciente.

:: FIQUE LIGADO!! ::

Procure assistir aos filmes indicados ou outros que vocé tenha conhecimento e
que trate da problematica.
Vocés podem também encontrar muitos filmes amadores, mas que nao deixam de
serem educativos.
Acessem o site www.youtube.com
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2.3 EXEMPLOS DE CORDEIS COM A TEMATICA SOBRE AS DROGAS

Abaixo estao listados dois exemplos de cordéis que podem ser utilizados como material
paradidatico no contexto da sala de aula e promover a discussao sobre as drogas.

Diga nao para as
DROGAS

Toda pessoa tem um vicio...
Habito, mania ou costume!
Algum leva ao precipicio
Quem bebe, joga ou fume,
Quem consome alguma droga
E para o abismo se afoga!

(....) O vicio tem inicio certo
Mas, seu fim é incerto...
Comega como brincadeira
Ou desejo para experimentar
“Bebé, fuma ou cheira”
Tal um jogo para dominar!

Fonte: Jo&o Batista Campos de Farias. “Drogas!”:
vicio ou precipicio?. Literatura de Cordel.

(....) Cocaina, maconha e crack
Trés monstros para cada um
Nés somos muito pequenos
Diante da ignoréncia
S6 serve quem obedece
Ingressar na militancia

(....) A droga é tdo negativa
Nos traz tanta coisa ruim
Mina os seus sentimentos
Lhes tira toda razao
O dependente de droga
E um ser sem coracéo.

Fonte: José da Silva. Diga ndo para as Drogas.
Literatura de Cordel.

Pode ser solicitados dos alunos, em equipe, construir cordéis sobre as Drogas e
serem apresentados na sala de aula, tanto na forma musicada quanto dramatizada.

E possivel também incentivados os alunos a produzirem diadlogos e esquetes teatrais
usando fantoches ou o aluno como o préprio ator.
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2.4 SAUDE E ALIMENTAGAO

Falar da alimentag¢ao, entre outras coisas, remete-nos a pensar sobre a relagdo da
cultura com a natureza, o simbdlico e o biolégico. Assim, partimos do entendimento de que a
alimentacao ultrapassa as explicacbes possiveis do campo da fisiologia e bioquimica; o que
comemos e bebemos faz parte de praticas sociais. Nos sentamos em torno da mesa para
comemorar, reunir a familia, organizamos as refeicdes de acordo com nossas atividades
cotidianas. Enfim, o comer nao é “simplesmente” nutrir o corpo, mas uma pratica cultural. Quando
nos alimentamos, criamos praticas e atribuimos significados aquilo que esta incorporando a nds
mesmos, 0 que vai além da utilizagéo dos alimentos pelo organismo (WITT, 2005).

A alimentagao € uma das principais determinantes da saude e traduz as condigdes de
vida de cada individuo (LOUREIRO, 2004).

A alimentacdo adequada é outro fator essencial no crescimento e desenvolvimento, no
desempenho de atividades cotidianas, na promocao e na recuperagao da saude (BRASIL, 1997).

A educacgao alimentar deve ser pensada como um instrumento eficaz para evidenciar a
importancia da alimentagdo para a saude e os comprometimentos desta que poderdo surgir de
uma alimentacgao inadequada (BRASIL, 1999).

A promogao da alimentacdao saudavel ndo se esgota nos alimentos que a crianga
consome na escola, quer sejam fornecidos pela escola, quer sejam enviados de casa, ou ainda
adquiridos nas cantinas. A promogao da alimentagao saudavel implica agbes de ensino, agbes
pedagdgicas, que vao além da oferta de alimentos (BOOG, 2008).

O Ministério da Saude do Brasil apresenta os “Dez Passos para a Promog¢ao da
Alimentacdo Saudavel (Figura 16) nas Escolas” "%

e A escola deve definir estratégias, em conjunto com a comunidade escolar, para favorecer
escolhas saudaveis;

e Reforcar a abordagem da promogao da saude e da alimentacdo saudavel nas atividades
curriculares da escola;

e Desenvolver estratégias de informacdo as familias dos alunos para a promog¢do da
alimentacdo saudavel no ambiente escolar, enfatizando sua corresponsabilidade e a
importancia de sua participagao neste processo;

e Sensibilizar e capacitar os profissionais envolvidos com alimentacdo na escola para
produzir e oferecer alimentos mais saudaveis, adequando os locais de producdo e
fornecimento de refeicdes as boas praticas para servicos de alimentagdo e garantindo a
oferta de agua potavel;

e Restringir a oferta, a promogdo comercial € a venda de alimentos ricos em gorduras,
agulcares e sal;

e Desenvolver op¢des de alimentos e refeicdes saudaveis na escola;

e Aumentar a oferta e promover o consumo de frutas, legumes e verduras, com énfase nos
alimentos regionais;

e Auxiliar os servigos de alimentacéo da escola na divulgacao de opgbes saudaveis por meio
de estratégias que estimulem essas escolhas;

e Divulgar a experiéncia da alimentacao saudavel para outras escolas, trocando informagoes
e vivéncias;

19 Disponivel em http://200.214.130.94/nutricao/documentos/dez_passos_pas_escolas.pdf
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e Desenvolver um programa continuo de promog¢ao de habitos alimentares saudaveis,
considerando o monitoramento do estado nutricional dos escolares, com énfase em agdes
de diagnéstico, prevengao e controle dos disturbios nutricionais.

Respeitar a safra dos

Variedade e alimentos

nutricionalmente L Respeitar os habitos
completo(todos os — alimentares regionais

grupos da piramide)

Alimentacgdo
saudavel

Dinamizar a > Pratico (falta de
economia Iocak::, merendeiras)
Gerar emprego e
renda.

Minimo 70% do
Boa aceitacao recursos =

pelos escolares. ﬂ aquisicéo de produtos basicos

Suprir as necessidades nutricionais
dos escolares.

Figura 16 — Esquema grafico demonstrando a importancia da Alimentagao Saudavel e suas relagées.
Disponivel em

http://nutricao.saude.gov.br/evento/1 forum edu alimentar nutricional/manha/apresentacao forum.pdf

Uma alimentacdo saudavel é aquela que reune todas as substancias quimicas de que o
corpo precisa para funcionar corretamente. Requer muita diversidade de ingredientes em todas as
refeicbes, com equilibrio entre carboidratos, proteinas, gorduras, vitaminas e minerais. Na escola,
um espago ocupado por criangas e jovens, isso se torna ainda mais relevante. Porém, todo mundo
sabe que a oferta de alimentos saudaveis nas cantinas e lanchonetes que funcionam dentro das
escolas costuma ficar bem abaixo do desejavel. Por questdes de praticidade, custo e
armazenamento, € mais facil encontrar produtos industrializados, que tém prazo de validade
maior, mas causam mais danos a saude que os alimentos in natura (FREITAS, 2010).

A alimentagéo € parte do cotidiano da vida escolar, por isso 0 ensino da nutricdo n&o é
uma tarefa s6 da area de Ciéncias e nem se restringe a sala de aula. Nutricionistas e professores
sdo parceiros no projeto de alimentagao saudavel na escola (BOOG, 2008).

2.5 OS ALIMENTOS ESSENCIAIS PARA O HOMEM

Os tipos e as quantidades de alimento que ingerimos compdem a dieta, que precisa
conter carboidratos, lipidios, proteinas, sais minerais, vitaminas e agua (Figura 17). Esses
Nutrientes constituem as fontes de energia e de matéria prima para o funcionamento de nossas
células (AMABIS; MARTHO, 2004).

Existem trés grupos de alimentos, dependendo dos nutrientes principais que possuam,
chamados de Macronutrientes (BIZZO; JORDAO, 2005):

o Alimentos Construtores — importantes para o crescimento do corpo, fundamentais
para criangas e adolescentes em fase de crescimento. Ex: Proteinas (vegetais e animais); ovos,
carne de frango e peixe, com pouca gordura; leguminosas como feijao, lentilhas, soja e grao-de-
bico;
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o Alimentos Caléricos — que fornecem energia para aquecer nosso corpo, realizar
movimentos, correr, etc. Ex: Glicose (agucares); Amido; Gorduras e 6leos; arroz integral, arroz
selvagem, aveia integral, trigo integral, cevada, centeio, etc;

) Alimentos Reguladores — ajudam a manter o organismo e suas diversas partes
funcionando adequadamente. Ex: Vitaminas e Sais Minerais; o Leite e seus derivados.

Produtos
Lacteos

Cereais, Massas e Ples

Figura 17 — A piramide dos alimentos e uma analogia sobre os alimentos essenciais para o homem.
Disponivel em
http://2.bp.blogspot.com/ K3rWbb9ME8A/SPdkCuHKfzI/AAAAAAAABNCc/8mof8yyhtPE/s400/alimenta
%C3%A7%C3%A30.jpg

A relacao alimentagao e saude é influenciada paradoxalmente por graves problemas de
fome e desnutricao causados pela falta de acesso ao alimento, em contraposi¢cdo as doengas
causadas “por excesso”, uma vez que sao encontrados consideraveis indices de mortalidade por
enfermidades crbnicas nao-transmissiveis, independentemente de condicbes socioecondmicas
(BRASIL, 1999).

A desnutricao e as anemias sdo ainda importantes problemas de saude publica no
Brasil e fatores primordiais para a baixa capacidade de reagdo as doencas. Segundo Brasil
(1997), a alimentagdo inadequada apresenta-se como principal problema a ser enfrentado e,
portanto, a pesquisa de alimentos ricos em nutrientes e a necessidade de se adotar um cardapio
equilibrado e compativel com as possibilidades oferecidas pelas particularidades de cada
realidade sao formas acessiveis ao trabalho da Escola, no sentido de prevenir a desnutricdo e as
anemias.

Assim como se ensina a lavar as maos antes de comer e escovar os dentes, ha um
consenso de que compete a escola ensinar quais sao os alimentos que compode uma dieta
saudavel (BOOG, 2008).

A associacdo direta entre Higiene e Alimentagdo precisa ser enfatizada. O
reconhecimento da possibilidade de contaminagédo de agua e de alimentos por fezes, por produtos
quimicos e agrotéxicos, assim como a identificagdo de agua, alimentos e objetos contaminados
como fontes de doenga, sdo elementos componentes de preparo do aluno para uma alimentagao
saudavel (BRASIL, 1997).
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:: ARREGACANDO AS MANGAS!! ::

O professor pode solicitar dos alunos a investigacdo em escolas publicas dos
cardapios oferecidos na merenda, entrevistar as merendeiras e/ou a nutricionista
responsavel para analisar os diversos tipos de alimentos e sua importancia para uma
alimentacao saudavel dos educandos.

2.6 SAUDE E HIGIENE CORPORAL

Saude e Doencga sao temas tradicionais do ensino formal. Na pratica, o Professor assume
o0 papel de educador em Saude ao desenvolver com seus alunos o conteudo curricular ou ao
atender as situagdes concretas do cotidiano escolas: projetos, campanhas, ocorréncia de casos
de doencga, epidemias, necessidades emergentes dos alunos e da coletividade em que a escola
esta inserida. Contudo, a importancia da formacédo escolar vai muito além das respostas aos
problemas concretos e até mesmo das atividades organizadas em torno do tema "

A introducao de conhecimentos sobre o funcionamento do corpo humano visa a formagao
de sujeitos do processo salude/doeng¢a que possam conhecer-se e cuidar-se, valorizando sua
identidade e caracteristicas pessoais (BRASIL, 1997).

A Higiene Corporal ¢é tratada como condi¢cdo para a vida saudavel. A aquisicdo de
habitos de higiene corporal tem inicio na infancia, destacando-se a importancia de sua pratica
sistematica.

A Higiene é um conjunto de conhecimentos e técnicas para evitar doencas infecciosas
usando desinfecgao, esterilizacdo e outros métodos de limpeza com o objetivo de conservar e
fortificar a saude '®. Consiste na pratica do uso constante de elementos ou atos que causem
beneficios para os seres humanos. Em seu sentido mais comum, podemos dizer que significa
limpeza acompanhada do asseio. Mais amplo, compreende todos os habitos e condutas que nos
auxiliem a prevenir doencas e a manter a saude e o0 nosso bem-estar, inclusive o coletivo.

Com o aumento dos padroes de higiene, os estudos socio-epidemiolégicos tém
demonstrado que as medidas de maior impacto na promocéo da saude de uma populagao estao
relacionadas a melhoria dos padrbes de higiene e nutrigdo da mesma. Muitas doengas infecto-
contagiosas existentes que s&o encontradas em locais inadequados decorrentes dos baixos
padrées de higiene (BRASIL, 2001c), por vezes relacionados com o baixo padrao cultural e social
local, atualmente, sdo de certa forma contidas com a implementagdo de padrbes de higiene,
através da conscientizagdo da populagéo e instrugdo de novas metodologias que ensinam como a
sociedade deve comportar-se nesses momentos em relagdo a sua Higiene. Quanto ao aspecto,
pode ser:

e Pessoal: E um conjunto de habitos de limpeza e asseio com que cuidamos do nosso
corpo, por ser um vetor de importancia em nosso dia a dia, acaba por influenciar no
relacionamento inter social, pois implica na aplicagdo de habitos, que viram normas de vida em
carater individual, como: Banho; Assepsia; Lavar as maos; Higiene bucal; Agua potavel;

e Coletiva: E o conjunto de normas de higiene implantadas pela sociedade de forma a
direciona-las a um conceito geral de higiene, especificando em normas especiais, 0 manuseio de

(") Revista Construir Noticias, n° 25, novembro/dezembro, MultiMarcas Editoriais, 2005.
2) http://pt.wikipedia.org/wiki/Higiene
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produtos de higiene e suas interacbes com o Ser Humano. A higiene coletiva é também um
conjunto de normas para evitar nossas doencgas e de outras pessoas também, para preservar a
vida de todos;

e Mental: E a necessidade que temos de verbalizar. Ela evita conflitos sociais e doengas
pisicosomaticas;

o Ambiental: Ela diz que a polui¢ao interfere diretamente na saude coletiva.

Portanto, é essencial que pessoas e organizagbes assumam seu papel na criagdo de
oportunidades e escolhas saudaveis. Isso implica comprometimento politico com o
desenvolvimento sustentavel e a reducdo das desigualdades sociais e de saude (CORTEZ, 2007).

A seguir, na Figura 18, sdo apresentados alguns exemplos de Jogos didaticos que
podem ser aplicados e adaptados para trabalhar a tematica saude corporal e higiene pessoal no
ensino das Ciéncias Bioldgicas

(hanaE smessean, *RDZJH w e

Ol:ua!us usodos Na higisne

Pora ter boa SAUDE
Devemos do CDRP{:I- cwidar

Tamar banho dicriomente %
E roupas limpaos usar.

Monter os MAOS bem lovedeas
E as UNHAS sempre cortadas
Lavar frutas & verduras

Antes de serem usados.

Comer sampre na hora certa
E os DEMTES escowvar
Ao DOBRMIR, oo acordar

E depois de se alimentar.

E bem cedo levantar
Beber AGUA filtrodao
Para as deengas avilar.

= Procure no quadio abaixo as palavras griladas no tesdo
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Escreva as agdes de acordo com os hdbitos de
higiene. =

Figura 18 - Disponivel em http://vamoseducar.blogspot.com/2009/10/higiene-pessoal.html
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1. A SEXUALIDADE HUMANA, CORPO E GENERO NO CONTEXTO DA SALA DE AULA

A EDUCAGAO SEXUAL inclui todo o processo INFORMAL pelo qual aprendemos sobre
a Sexualidade ao longo da vida, e pode se dar através dos mais variados meios: familia, amigos,
livros, revistas, midia e religido (BARDI; CAMPOS; 2005). Refere-se a processos culturais
continuos desde o nascimento que, de uma forma ou de outra, direcionam os individuos para
diferentes atitudes e comportamentos ligados a manifestagao de sua sexualidade.

A ORIENTAGAO SEXUAL também pode ser entendida como educacdo, j& que ela
influencia, forma opinides e muda valores, porém ela € FORMAL (BARDI; CAMPQOS; 2005).
Refere-se a uma intervengao institucionalizada, sistematizada, organizada e localizada, com
participacao de profissionais treinados para esse trabalho. A Orientagdo Sexual, quando utilizada
na area da educacao, deriva do conceito pedagégico de Orientacdo Educacional, definindo-se
como processo de intervengao pedagdgica na area da sexualidade, realizado principalmente em
Escolas (KACELNIK, 1994). Altmann (2003) considera que cabe a escola — e ndo mais apenas a
familia — desenvolver uma acao critica, reflexiva e educativa que promova a saude das criangas e
dos adolescentes.

As escolas devem estabelecer alcances para a discussdo do corpo, da sexualidade
humana e das questoes de Género, no contexto da sala de aula.

Pensar o corpo como algo produzido na e pela cultura é, simultaneamente, um desafio
porque rompe, de certa forma, com o olhar naturalista sobre o qual muitas vezes o corpo é
observado, explicado, classificado e tratado (GOELLNER, 2007). A autora afirma:

(....). Mais do que um conjunto de musculos, ossos, visceras, reflexos e
sensacgdes, 0 corpo é também a roupa e os acessorios que o adornam...(...). Nao
sdo, portanto, as semelhangas bioldgicas que o definem mas, fundamentalmente,
os significados culturais e sociais que a ele se atribuem. (GOELLNER, 2007, p.
29).

Brito et al. (2010) realizaram um estudo sobre a representagcado do corpo dos alunos de
uma escola particular do 5° ano do ensino fundamental de Jodo Pessoa e dos 20 desenhos
produzidos pelas criangas 30% se enquadram na Compreensao Sexualizada, 15% se encaixam
na Compreensdo Contextualizada e 55% se adequam na Compreensao Desconexa (Figura 19).

No Desenho A, a sexualidade é representada através do nudismo, dando destaque ao
seu orgao genital, demonstrando prazer ao mostra-lo (Compreensao Contextualizada); No
Desenho B €& possivel notar que a crianga se sente bem consigo mesma, expondo sua
sexualidade na forma de vestir-se (Compreensdo Sexualizada) e no Desenho C o aluno
encontra-se com o corpo coberto, expressando assim sua timidez em exibir a sua sexualidade
através de retas lineares. O desenho retrata a vergonha que a crianga sentiu em relagao ao seu
corpo (Compreensao Desconexa).

Dos desenhos analisados, de acordo com Brito et al. (2010), verifica-se que ha um
enorme preconceito em relagdo ao corpo, pois apenas trés alunos representam seus 6érgaos
genitais de forma natural, enquanto onze alunos demonstram sua sexualidade através de retas
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lineares, sem nenhuma forma, ocultando sua verdadeira maneira de ser e ao contrario do que
deveria acontecer, porque estes ja se encontram numa fase de transformacgdes do corpo. No
entanto, os seis alunos restantes fazem um paralelo entre essas duas compreensdes, porque

mesmo nao desenhando os seus aparelhos reprodutores, ndo deixam de enfatizar o prazer que
sentem ao desenhar cada detalhe do seu corpo.
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Figura 19 — Representa¢ao esquematica do Corpo Humano (A, B e C), produzido durante a oficina
pedagdégica com os alunos do 5° ano do ensino fundamental. (Fonte: BRITO et al., 2010)

Uma outra tematica que deve ser trabalhada e discutida com os alunos séo as
transformagdes na adolescéncia (Figura 20). As modificagdes tanto do ponto de vista anatémico-

fisioldgico assim como do comportamento, devem estd sempre em foco no contexto da sala de
aula.

Aparecem pélos na zona pubica
(&) Aumenta a altura e o peso
8 Aparecem pélos nas axilas
e Surge barba no rosto

(&) O cabelo fica mais gorduroso
() Os ombros alargam

6 Os seios comegam a crescer
8 Aparece a primeira menstruagao
e A maga-de-addo torna-se mais saliente 6
6 Aparecem pélos nas pernas e no peito 6
8 A cintura torna-se mais fina. Ancas alargam 6
6 Aparece acne

6 Aparece a primeira ejaculagéo

ELTEY LYY oy o

o®

Figura 20 — Desenho esquematico demonstrando as principais transformagées na adolescéncia.
Disponivel em http://www.limafreitas.org/portal/images/stories/transformacoes corpo.jpq
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O aumento do interesse sobre a Sexualidade entre estudantes do Ensino Fundamental é
um fendémeno social que tem despertado o interesse e a preocupagao do Estado e da Sociedade.
Refletir sobre o assunto e sobre a importancia dada ao tema, levantam-se questdes que merecem
uma analise mais apurada: as escolas estdo prontas para incluir a OS como Tema Transversal no
seu cotidiano?; qual a percepcdo dos alunos tanto de sua sexualidade quanto a inclusdo da OS
no ambito escolar?; o professor da primeira fase do ensino fundamental tem conhecimento e
formacgéo para lidar com o tema da sexualidade em sala de aula?

A descoberta sobre aspectos da sexualidade humana deve ser encarada com
naturalidade e deve também ser discutida no contexto da educacao basica (Figura 21). Esse
debate de forma democratica e respeitando as diferencas entre os géneros pode contribuir para
uma preparagao para a vida sexual adulta.

Sexualidade

Descobertas na inféncia...

[Desejo de explicar sensagdes corporaisj

Nascem...

Masturbacgdo, libido, ineditismo...

Surgem como...

[Naturalidade com o sexo (género e sexualidade).]

Proporcionando... Desejo de explicar e descobrir as diferengas
anatémicas dos sexos.

[Preparagéo sexual para vida adulta.]

Figura 21 - http://peadinfancia.pbworks.com/f/1225407974/sexualidade1.jpq

Considerando-se estas questdes, sera possivel no ambito da escola basica:

e criar debates sobre a Orientagao Sexual dentro de um contexto institucional mais amplo,
em que o discurso deste, ndo camufle problemas sociais mais graves;

¢ confrontar as propostas de inclusdo com a realidade das escolas e identificar fatores que
viabilizam ou dificultam a implementacéo desta orientacgéo;

e analisar a percepcdo dos alunos e educadores, possibilitando a exposicdo de acodes
coerentes e dentro da realidade dos sujeitos.

O agravamento dos problemas ocasionados pela auséncia de informagées sobre a
sexualidade, ao afetar o individuo, afeta a familia, a sociedade e a escola, onde esta ultima a ser
citada encontra-se como um espacgo sexualizado, ou seja, heterogéneo, ndo competindo a mesma
silenciar frente a essas questdes, pois, como educadores, nao podemos aceitar que a sexualidade
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dos nossos educandos seja vista como algo puramente individual, mas como um tema que faz
parte da nossa realidade e se insere no universo escolar, como um fato publico e discutivel.

A sexualidade e a educacdo sexual no universo escolar é assunto polémico para pais,
professores e alunos. Ha que se considerar, antes de tudo, a multiplicidade de visdes, crencas e
valores que possuem os atores envolvidos nesse processo (MARTIN, 2010).

O dialogo é importante, seja com a familia
ou na escola de forma consciente e ndo criando
“analogias” fantasiosas (Figura 22) que
comprometam o aprendizado significativo dos
conteudos.

Figura 22 - Disponivel em
http://www.adolescencia.org.br/portal 2005/secoes/s

aiba/imagens/sexualidade/educacao sexual capa.qgif

Segundo Foucault (1997) “a Sexualidade se constréi ndo apenas no biolégico, mas
principalmente no imaginario: a sexualidade se coloca ndo apenas no palpavel, mas sim no
discurso que sustenta o palpavel, na ideologia subjacente aos padrées de ‘normalidade’ imposto
na convivéncia social.” A sexualidade é a dimensao mais prazerosa do individuo e, também, a que
causa o maior numero de preocupacoes, sobretudo nos setores da sociedade onde estdo em
formacédo as criangas e os jovens: a familia e a escola. Nosso maior desafio € ajuda-los a
expandirem seu potencial e ndo impedirem os movimentos que a natureza sabe realizar em
direcdo ao bem-estar, ao prazer, a felicidade (BRITO et al., 2006).

Enquanto construgcdo cultural, a sexualidade mostra-se dindmica e intimamente
relacionada a forma como percebemos e conhecemos o corpo, estando assim interligada tanto a
forma como sentimos prazer quanto a alguns aspectos da vida reprodutiva (SILVA, 2007). Para a
expressao da sexualidade, como afirma o autor, “é necessario que haja auto-conhecimento, que
as pessoas possam tocar o seu corpo e sentir prazer’.

No entanto, varios fatores dificultam a pratica educativa e a reflexdo em torno do tema
transversal “Orientacdo Sexual” (OS), onde o educador sente dificuldade em falar e em
expressar conceitos proprios ou ja existentes pela literatura cientifica. Outro fato muito importante
para a escolha do mesmo, é sua inclusdo nas disciplinas escolares, pois este faz parte dos
Parametros Curriculares Nacionais (PCN) e que exige uma nova postura dos profissionais da
educacao em relacdo a OS (BRASIL, 1997).

O conceito de Género, segundo Brasil (2001c), diz respeito ao conjunto das
representacdes sociais e culturais construidas a partir da diferenga biolégica dos sexos. Enquanto
o Sexo diz respeito ao atributo anatémico, no conceito de género torna-se o desenvolvimento das
nogdes de “masculino” e “feminino” com construgéo social.

A hierarquia Género faz com que a Sexualidade, e a exploracdo sexual heterossexual
do adolescente (Figura 23), considera normal e deseja, seja incentivada, contrariamente, ao que
ocorre a mulher jovem, estimulada a aceitar e cumprir um papel de mae e reprodutora, devendo
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alongar o exercicio de sua sexualidade para o grande amor, ou para 0 homem com o qual ira se
casar (SILVA, 2007).

No mapa conceitual abaixo (Figura 23) podemos perceber as relagdes entre a Educagao
Sexual, crescimento e amadurecimento sexual humano e as influéncias da sociedade.

Além do desafio de encarar as mudangas corporais € a avalanche de desejos e novas
experiéncias, construir-se e posicionar-se sexualmente como homem e mulher € um desafio e
tanto na adolescéncia. Principalmente porque a sexualidade n&o é constituida apenas de
determinantes biolégicos, mas por um complexo de marcas culturais, sociais e econémicas. O
adolescente aprende com o meio o que € esperado dele na relagcdo com o outro (MARTINS,
2010).

continua

\
/ Educagdo Sexual

acontece na —
Puberdade e
\ inicia na
adolescéncia /
Inféncia

\I

l

inicioda— (.
vida sexual

orientada

pelos adultos
I

( he‘rerossexualidade) e suas atitudes
podem determinar a

denominada

[homossexualidade) M
/
onde hd bissexualidade
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onde hd ditadora de
e

Figura 23 — Mapa conceitual no qual percebe-se a diferenciacdao e a integragdo entre topicos da

tematica Educacgao Sexual. Disponivel em
http://sites.qoogle.com/site/educacaosexualparatodos/ /rsrc/1242754317893/mapal/educa%C3%A7%
C3%A30%20sexual2.jpg

O uso do conceito de Género permite abandonar a explicacdo da natureza como a
responsavel pela grande diferenca existente entre os comportamentos e lugares ocupados por
homens e mulheres na sociedade. Essa diferenca historicamente tem privilegiado os homens, na
medida em que a sociedade nao tem oferecido as mesmas oportunidades de insercao social e
exercicio de cidadania a homens e mulheres. Mesmo com a grande transformacao dos costumes
e valores que vém ocorrendo nas ultimas décadas, ainda persistem muitas discriminagdes
(preconceitos), por vezes encobertas, relacionadas ao Género (BRASIL, 2001c).
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:: FIQUE POR DENTRO!! ::

Consulte os PCNs Temas Transversais referentes ao contetido de Orientacdo Sexual
para maiores informagdes.

BRASIL. Parametros curriculares nacionais: terceiro e quarto ciclos: apresentacao
dos Temas Transversais. Secretaria de Educacdo Fundamental, Brasilia, DF:
MEC/SEF, 436p., 2001c.

Acesse o site: http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/orientacao.pdf

1.1 SEXUALIDADE, DOENGAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS E AIDS

Vivemos em um mundo cada vez mais impregnado de Erotismo. As agéncias de
publicidade conseguem introduzir sugestbes erdticas até na venda de parafusos. Ha varias razdes
para isso, mas uma das principais é a chamada “revolu¢ao sexual’, desencadeada na década de
1940 como o surgimento das pilulas anticoncepcionais. Sua associacdo com o desenvolvimento
das técnicas de reproducgdo assistida acabaram por separa definitivamente sexo e reproducgao
(MARGULIS; SAGAN, 2002).

O Erotismo pode ser percebido até em algumas campanhas sobre a prevencao da AIDS
(Figura 24). No entanto, entendemos que, neste caso, este tem o objetivo de “chocar” ou chamar
a atencgao dos jovens para o cuidado e a prevengao contra a AIDS.

Figura 24 — Cartazes da campanha de combate a AIDS. (A)
http://lecarnevalli.files.wordpress.com/2009/03/campanha-da-aids-by-leandro.jpg e (B)

http://mesquita.blog.br/iwp-content/imagescaler/6996ad9aed6bc2f7c65798354b254494.ipg

As Doencas Sexualmente Transmissiveis, principalmente a AIDS, segundo os PCN
(BRASIL, 1998c), a abordagem deve ser inicial e esclarecedora, trabalhando-se os
preservativos como método que pode ser associado a prevengao de doencas. Pode-se abordar as
formas de contagio, a associagdo das doengas com multiplos sintomas e manifestacbes
decorrentes de infecgbes e as formas de tratamentos dos doentes, para manter sua dignidade
como ser humano (Figura 25).
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Figura 25 — Modificado de http://mariaapo.pbworks.com/f/1185455967/sexo mc02.ijpg

E muito importante trabalhar essas questdes em escolas de nivel médio e fundamental,
principalmente, pois pesquisas internacionais mostram que jovens de 10 a 14 anos (quando o
aluno esta inserido no ensino fundamental) tém maior capacidade de adotar praticas mais seguras
para a sua propria saude do que os adultos. Apesar disso, ha diversos obstaculos para a
implementacao de a¢bes educativas preventivas nas escolas, que dificultam a luta contra as DSTs
e AIDS (BRASIL, 1998c).

As atitudes favoraveis ou desfavoraveis a saude sao construidas pelo individuo desde a
infancia, cabendo a escola um papel importante no processo de conscientizagao. Portanto, é
necessaria a participacdo da escola como instrumento facilitador de acbes educativas de
prevengao.

No Quadro Xll sdo demonstrados uma estatistica sobre a AIDS no Brasil e comparagao

com o mundo e a America latina no ano de 2007. E possivel perceber um elevado numero de
infectados, e um crescente aumento no niumero de casos em criangas € mulheres.
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Quadro Xll — Estatistica sobre a AIDS no Brasil e comparagido com o mundo e a America latina.
Fonte:

http://translate.google.com.br/translate?hl=pt-
BR&langpair=en|pt&u=http://hivinsite.ucsf.edu/global%3Fpage%3Dcr05-br-00

AMERICA
INDICADOR ANO BRASIL MUNDO FONTE
LATINA
UNAIDS,
Adultos e criancas vivendo com HIV 2007(730.000 1.700.000 33.000.000 2008
i ) UNAIDS,
Adultos (idades 15 +) vivendo com HIV 2007 1.700.000 30.800.000
710.000 2008
UNAIDS,
As mulheres (idades 15 +) vivendo com HIV | 2007 550.000 15.500.000
240.000 2008
. . UNAIDS,
Criangas (0-14) que vivem com o HIV 2007 nd 44.000 2.000.000 2008
Orfzos da AIDS vivos atualmente (idades 0- UNAIDS,
2007 nd nd 15.000.000
17) 2008
. UNAIDS,
Adultos e criangas mortos por AIDS 2007(15.000 63.000 2.000.000 2008

ND = ndo ha dados

De acordo com as estatisticas do Nucleo de Controle DST/AIDS, da Secretaria Estadual
de Saude, o numero de casos de AIDS registrados na Paraiba, no periodo de junho de 1985 a 15
de novembro de 2005, foi de 2.628, sendo desse total 60 criangas, das quais 35 meninas e 25
meninos"®. Os homens sdo os mais acometidos com a doenca, um total de 1.858 portadores do
HIV. As mulheres somam 710. Os municipios com maior incidéncia sdo: Jodo Pessoa, com 781
casos; Campina Grande ocupa o segundo lugar, com 544 casos; Bayeux fica em 3° lugar, com
121 casos; Santa Rita vem em 4° lugar, com 111 casos e Cabedelo na 5% colocagao, com 90
casos, perfazendo um total nesses municipios de 1.647 portadores da doenca.

Abilio et al. (2010b) realizaram um projeto de licenciatura “Saude Publica: o Ensino da
Parasitologia Humana e DSTs nas aulas de Ciéncias Biolégicas de Escolas Publicas de Nivel
Fundamental e Médio de Mossordé - Teoria, Pratica e Reflexdo”, no qual foram feitos
questionamento sobre os temas que os educandos do ensino fundamental e médio de 06 escolas
publicas de Mossor6-RN queriam que fossem mais abordados em relacdo as DSTs, diversos
temas foram citados, entre os quais podemos destacar: AIDS, prevencao e outras DSTs (Figura
26). A AIDS foi o tema que os alunos mais citaram, chegando a representar 54% e 27% das
respostas dos alunos do ensino fundamental e médio respectivamente.

O fato de muitos dos educandos citarem a AIDS pode ser explicado pela relevancia que
se tém dado a esta doenca. Ultimamente, os meios de comunicacdo tém sido palco de uma
intensa campanha de informacéao sobre a AIDS.

3 |nformagcao publicada em 02 de margo de 2006 — Disponivel em
http://www.clickpb.com.br/artigo.php?id=9114
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Muitos alunos também gostariam de saber mais informagdes sobre todas as DST. Esse
tema representou 10% das respostas dos alunos do ensino fundamental e 27% dos alunos do
ensino médio.

Alguns alunos disseram que gostariam que os professores fossem mais criativos nas
aulas quando fossem tratar deste assunto. Além da instrumentalizagdo teérica, para uma
transposicao didatica dos conhecimentos cientificos referentes a sexualidade e DSTs, o trabalho
ludico a respeito da sexualidade pode minimizar o olhar preconceituoso, possibilitando um
repensar, também da familia e da escola, sobre as questdes pessoais que perpassam esse tema
(ANDRADE, 2003).

B0

% =0 -

204

104

_ Bl Bu |

o
Prevencéo
Todas a5 DETs
Sifilis e Gonorréia

. |
Criatividade nas aulas
ADS

Mao npinnqu

Sintornas e transmissdo
Sexudlidade e Relagles
Hurmanas

|EI Alunos do Ensino Fundamental B &unos do Ensino Madio |

Figura 26 - Temas que os alunos do ensino fundamental e médio de 06 escolas publicas de Mossoré-
RN queriam que fossem mais abordados em relagdao as Doencas Sexualmente Transmissiveis.
Fonte: Abilio et al., (2010a)

Outros gostariam de saber mais sobre sexualidade e relagdes humanas. E importante
frisar que a educagao sexual ndo se reduz a um mero conhecimento da anatomia e fisiologia do
corpo humano. A mera informacdo e o conhecimento de técnicas submetem o homem aos
mesmos problemas decorrentes aos mitos e tabus sexuais. Educar sexualmente € ajudar a
pessoa humana a desenvolver-se, ser capaz de modificar-se e assumir sua responsabilidade

como ser histoérico e social (NUNES, 2004).

Abilio et al. (2010a), fizeram analise dos livros didaticos de Ciéncias (6° ao 9° ano do
ensino fundamental) sobre os contetudos referentes as DSTs (Foi realizada uma abordagem
quantitativa em 34 livros didaticos de Ciéncias (6° ao 9° ano) de 16 autores, em publicacdes de
1988 a 2002). No tocante as DSTs, as abordadas com maior frequéncia nos livros analisados
foram: AIDS (31%), Sifilis (24%), Gonorréia (18%), HSV-2 (9%) e Hepatite-B (5%) (Figura 27).
Outras DST sao apenas mencionadas, ndo merecendo maiores abordagens.
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Figura 27 - Frequéncia relativa das Doencgas

Hepatite B ADS Sexualmente Transmissiveis abordadas
HSWL2 50
nos Livros Didaticos de Ciéncias (6° ao 9°
01";;';5 ano)  analisados. Outras doencas:
,,,,,, a = Cancréide (3,94%); Candidiase (2,63%);

B

Linfogranuloma Venéreo (1,32%); Verrugas
Genitais (3,94%); Tricomoniase (1,32%).
Fonte: Abilio et al., (2010a)

Gonorréia \\_Sfﬂ“s

18% 24%

Em relacdo aos aspectos das
doencas abordadas nos LD (Quadro XIll), percebeu-se que os sintomas sdao bem explorados,
assim como a profilaxia e transmissao. Ja o item tratamento é pouco abordado, apresentando
percentual de abordagem inferior a 50% em relacdo a todas as doengas citadas nos livros
analisados. Em relagdo as caracteristicas gerais da doenca, nota-se que um numero elevado de
autores as ignora.

Quadro XIIl - Ocorréncia em porcentagem dos aspectos avaliados das doencas mais abordadas nos
Livros Didaticos de Ciéncias (6° ao 9° ano) analisados. Fonte: Abilio et al., (2010a)

Doencgal/ltem | Caracteristicas Gerais | Sintomas | Tratamento | Profilaxia | Transmissao
Hepatite B 25,00 50,00 25,00 75,00 75,00
AIDS 60,8 82,60 30,40 65,20 78,20
Gonorréia 0,00 71,40 42,80 50,00 50,00
HSV-2 0,00 71,40 42,80 57,10 42,80
Sifilis 0,00 55,50 38,80 55,50 55,50

Os pontos essenciais a serem tratados das DSTs, sdo negligenciados pelos autores,
como o0 modo de transmissdo e prevencdo que merecem maior atengdo. Muitos dos livros sdo
lacunosos no tocante ao ensino das DSTs e tornam-se um agravante em sala de aula. Os autores
e editoras devem estabelecer uma maior vinculagdo entre os conteludos tratados nos livros
didaticos e as propostas contidas nos PCN com relagdo ao eixo tematico “Ser Humano e Saude”,
de forma critica (ABILIO et al., 2010a).

O preconceito, a discriminagao e informagoes erroneas estao presentes e evidentes
nos Livros Didaticos de Ciéncias. Por exemplo:

o Homossexuais “Vocé sabia que a AIDS ataca mais homossexuais por terem um vida mais
promiscua, com troca permanente de parceiros?”. ....Usuario de drogas injetaveis tém sido
as principais vitimas (Moacir A. D’Assunc¢éo Filho et al. (1999) — 72 série — Ciéncias: a
caminho do Futuro).

e Preconceito Social / Sexual: “as prostitutas... mais jovens e bonitas eram muito
solicitadas a fazer shows em boates da Zona Sul do Rio” onde “ ... prostitutas
contaminadas de outros bairros e da periferia sequem para as diversas casa noturnas,
disseminando o virus da doenga na populagdo sadia”. (Moacir A. D"Assungéao Filho et al.
(1999) — 72 série — Ciéncias: a caminho do Futuro);
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e Contaminacgao por DSTs ocorreria através de “Qualquer Contato Fisico”: “As doencas
sexualmente transmissiveis se propagam durante o ato sexual ou outra forma qualquer de
contato fisico entre uma pessoa infectada com outra sadia” (“Ambiente, Componentes e
Interagdes, Ciéncias” — 52 série. Nacional).

Dai a importancia de a escola ensinar a questionar os esteredtipos atribuidos ao
comportamento sexual masculino e feminino. Por isso, de nada adianta apenas defender que é
essencial usar camisinha, mas deixar que os alunos falem mal das meninas que andam com
preservativos. Da mesma forma, n&o vale s6 mencionar a ejaculagao precoce, e se esquecer de
abordar a cobranga que pesa sobre os homens, que precisam “provar” sua virilidade (MARTINS,
2010).

Um dos aspectos mais fundamentais da idéia de cidadania é a possibilidade, e
necessidade, de as pessoas se tornarem sujeitos, fazer, propor mudancgas, transformar. O
conceito de vulnerabilidade, por sua vez, ndo fala de outra coisa sendo de cidadania, exatamente
porque vem apresentar a possibilidade e a necessidade de respondermos como sujeitos ao
problema da epidemia de HIV, transformando nossa realidade, propondo mudangas naquilo que
nos expde mais ao virus e as suas conseqiéncias indesejadas, fazendo aquilo que sabemos e
queremos para viver melhor em tempos de AIDS (AYRES, 2001).

Caro aluno.

Faga uma andlise dos Objetivos Gerais do Tema Transversal Orientagao
Sexual dos PCN.

Acesse o site: http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/orientacao.pdf

1.2 EXEMPLOS DE FILMES COM A TEMATICA HIV/AIDS

E inegavel que a camisinha, também conhecida como preservativo, “camisa de vénus”,
Condom, é um meio eficaz para a prevencdo da AIDS e outras doengas sexualmente
transmissiveis, permitindo praticas sexuais com penetragdo, com menor risco de contaminac&o. E
também um tema sobre o qual debrucam-se insistentemente as campanhas governamentais e
nao governamentais de prevencado da Aids, veiculadas pela TV brasileira desde 1987, que
destacam a eficiéncia da camisinha procurando convencer o telespectador sobre a necessidade
de incorpora-la a suas praticas sexuais (MARINHO, 2000).

1. PHILADELPHIA (Filadélfia) filme dos USA de 1993, do género drama, dirigido por Jonathan
Demme e com roteiro de Ron Nyswaner. O filme conta a histéria de Andrew Beckett, um
advogado homossexual que trabalha para uma prestigiosa firma em Filadélfia. Quando fica
impossivel para ele esconder dos colegas de trabalho o fato de que tem AIDS, é demitido. Beckett
contrata entdo Joe Miller, um advogado homofdbico, para levar seu caso até o tribunal. Apesar de
seu sucesso financeiro, sua aparéncia jovial e bonita, Andrew tenta fugir do preconceito nao
mencionando a verdade sobre sua sexualidade e seu estado de saude. Quando adoece e comeca
a apresentar-se magro e com os primeiros sintomas da AIDS, confirma-se que ele é portador do
virus do HIV. Apds a noticia se espalhar na empresa, Andrew é sabotado e imediatamente
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despedido da firma por seus chefes, que se revelam altamente preconceituosos. O caso acaba
por se tornar muito noticiado na midia, e Joe luta para mostrar a todos que Andrew foi despedido
Unica e exclusivamente pelo fato de ser homossexual e portador do HIV. O filme apresenta com
muita sensibilidade o terrivel efeito social da AIDS, a questdo do preconceito, sua dor e suas
origens, contra homossexuais ou portadores do virus HIV e a relagdo mutua e confusa do
preconceito frente a estas duas questbes na sinopse:

2. KIDS; langamento: 1995 (EUA) direcdo: Larry Clark duragdo: 96 min género: Drama; Nova
York serve de cenario para mostrar o conturbado mundo dos adolescentes, que
indiscriminadamente consomem drogas e quase nunca praticam sexo seguro. Um garoto, que
deseja s6 transar com virgens, e uma jovem, que so teve um parceiro, mas € HIV soropositivo,
servem de base para tramas paralelas, que mostram como um adolescente pode prejudicar
seriamente sua vida se nao estiver bem orientado.

3. DIAS, de Laura Muscardin (ltalia, ficgdo, 90 min, 2001). Depois dos filmes sobre os primeiros
casos da doenga, os dramas dos soropositivos e dos titulos engajados na conscientizacdo e no
sexo seguro, esta producdo é uma das poucas a enfocar a convivéncia possivel com o virus HIV.
Nesta categoria encaixa-se o personagem Claudio (Thomas Trabacchi), um executivo gay bem-
sucedido e com um relacionamento estavel. Sua preocupacdo com a enfermidade n&o exige mais
que o coquetel de medicamentos diario e um check-up mensal no hospital. O relativo bem-estar
permite, inclusive, que ele se apaixone por um jovem gar¢on e dé uma reviravolta em sua vida.

4. ANJOS DA ASA QUEBRADA, de Jorge Ferreira (Brasil, documentario, 30 min, 2000). O
meédia-metragem mostra a histéria de Silvana que descobriu ser portadora do HIV durante a
amamentacdo de seu segundo filho e perdeu o marido e outro filho por AIDS. Seu depoimento
emocionado, comentado por profissionais de saude, reforga a importancia da realizagao de testes
para deteccao precoce do HIV e sifilis durante a gestagdo. Ao abordar de forma humana e
sensivel a questdo da transmissao vertical, € mais uma contribuicdo para o esclarecimento dos
profissionais de saude e da populacao sobre a importancia da testagem e da profilaxia intraparto.

5. CAZUZA, de Sandra Werneck e Walter Carvalho (Brasil, ficgdo, 100min 2004). O cantor e
compositor Agenor de Miranda Araujo Neto, o Cazuza (1958-1990) se tornou uma espécie de
martir da doenga ao trazer seu longo tormento a publico. Determinou, assim, uma maior
preocupacado e busca de informagdes. A nacdo acompanhou seu tratamento, naquela época
fundamentado na descoberta do AZT, suas idas e vindas aos Estados Unidos e por fim chorou
com a heréica mae Lucinha Araujo. E no livro-depoimento dela que os diretores se basearam para
esse tocante drama que acompanha o surgimento do grupo Bardo Vermelho, a intensa rotina
sexual, o apego as drogas do vocalista e a descoberta do virus. Tudo levado por uma
impressionante caracterizagao de Daniel de Oliveira.
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1.3 EXEMPLOS DE CORDEIS COM A TEMATICA SOBRE AS DST/AIDS

MaFalQT

~ DST/AIDS
. 0 PROXIMO PODE SER...
 EU!IELE... OU VOCE?

Jodo Datista-Campos-de Farias
Edi¢oes: Cordel-Lendo... A culiura desenvolyendo.

QUEM NAO USA

4° Edigao Revisada - Campina Grande - Paraiba - Brasil - 05/2005

(....) Vamos falar sobre as DST
Doencgas sexualmente transmissiveis
E tdo bom a gente saber
Sobre esses males incriveis
Falaremos das dez principais
Ligadas as relagbes sexuais!

Sifilis e Gonorréia,
Candidiase vaginal

Aprenda e facga idéia

Sobre o Herpes Genital
Condiloma acominado - HPV
AIDS — o virus da HIV

Fonte: Jodo Batista Campos de Farias. DST/AIDS:
o proximo pode ser .. Eu! Ele...ou vocé?.
Literatura de Cordel.

(....) Tanto mulher quanto homem
Das venéreas sao passiveis,
Passam de um para o outro
Com transtornos previsiveis
Por isso as chamam: Doengas
Sexuais Transmissiveis.

Tenha consciéncia que
Amor s6 se faz legal
Exigindo a camisinha
Tendo asseio corporal
Indo ao Ginecologista
Ao sentir algo anormal.

Fonte: Manoel Monteiro. Quem ndo usa
camisinha ndo pode dizer que ama. Literatura de
Cordel. 2005.

:: ARREGACANDO AS MANGAS!! ::

Pode ser solicitados dos alunos, em equipe, construir cordéis sobre as DSTs/AIDS e
serem apresentados na sala de aula, tanto na forma musicada quanto dramatizada.
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